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1. Forschungsauftrag, methodisches Vorgehen und Aufbau
des Projektberichtes

'CC

Mit dem Bundesprogramm ,,.Demokratie leben!* werden ,,Stddte, Gemeinden und Landkreise
dabei unterstiitzt [...] im Rahmen von Ilokalen Partnerschaften fiir Demokratie
Handlungskonzepte zur Forderung von Demokratie und Vielfallt zu entwickeln und
umzusetzen.“! Die Kernziele des Programmes ,,Demokratie leben!* sind Demokratie fordern,
Vielfalt gestalten und Extremismus vorbeugen. Rechtsextremismuspravention und
Demokratieférderung werden auf kommunaler Ebene als relevante Handlungsfelder
implementiert.” Im Altenburger Land gibt es seit 20215 eine Partnerschaft fiir Demokratie
(PfD). Diese baut auf dem vorherigen lokalen Aktionsplan (LAP) auf.

Deren Handlungsfelder — seit 2021: Stirkung der sozialen Integration durch besondere
Wertschédtzung und Stirkung der Zivilgesellschaft, Historische und politische Bildung im
Umgang mit der lokalen Geschichte, Entwicklung zu einer inklusiven Gesellschaft, Aufklarung
iiber Populismus und undemokratische Tendenzen — wurden von den Schwerpunkten des
Programmes ,,Forderung des Erhalts und der Stirkung der Demokratie, Gestaltung von Vielfalt
in der Gesellschaft und Vorbeugung von Extremismus® abgeleitet. ,,Die Zielsetzung des

Bundesprogrammes [...] bilden die Handlungsschwerpunkte fiir unsere Projektarbeit vor Ort*.>

Durch die PfD und den vorherigen lokalen Aktionsplan werden und wurden seit iiber zehn
Jahren Projekte zur Férderung von Demokratie im Landkreis Altenburger Land durchgefiihrt.
Fiir die Neuausrichtung des Bundesprogrammes wurde eine Stdrken- und Ressourcenanalyse
fiir den Landkreis Altenburger Land in Auftrag gegeben, die von Prof. Dr. Stefanie Kessler,
Aline FuBl und Vivien Dos Anjos umgesetzt wurde. Als Zielstellung wurde durch die PfD-
Koordination formuliert, aktuelle Herausforderungen im Altenburger Land zu rekonstruieren,
die im Rahmen der neuen Forderperiode bearbeitet werden kdnnen. Fiir die vorliegende Studie
leiteten wir daraus die folgenden Fragen ab:

e Welches Verstindnis von Demokratie liegt im Altenburger Land vor?

e Welche Herausforderungen fiir die Demokratie werden im Altenburger Land
wahrgenommen? Wie werden die einzelnen Herausforderungen im Altenburger Land
aktuell bewiltigt? Welche Bewiltigungsstrategien werden alternativ vorgeschlagen?

e Welche Stirken und Ressourcen zur Starkung von Demokratie bestehen im Altenburger
Land unabhingig von konkreten Krisen?

e Was wiinschen sich Biirgerinnen und Biirger aus dem Altenburger Land und in ihm
agierende zivilgesellschaftliche Akteure fiir die Zukunft des Altenburger Landes?

' Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend, https://www.demokratie-leben.de/das-
programm/ueber-demokratie-leben/partnerschaften-fuer-demokratie zugegriffen am 26.03.2024.
2 Vgl. Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Grundsitze der Forderung im
Handlungsbereich Kommune im Rahmen des Bundesprogramms ,,Demokratie leben!*, https://www.demokratie-
leben.de/fileadmin/DemokratieLeben/Downloads Dokumente/Foerderung/221027 Grundsaetze der Foerderun
g Kommune.pdf, zugegriffen am 09.09.2024, S. 3 und S. 7.
3 Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Antrag fiir den Handlungsbereich Kommune im
Rahmen des Bundesprogramms ,,Demokratie leben!* des Altenburger Landes 2024.
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e Welche Erfahrungen machen Biirgerinnen und Biirger und zivilgesellschaftliche
Akteure im Altenburger Land mit dem Programm ,,.Demokratie leben!* und der
Umsetzung im Altenburger Land?

Fir die Beantwortung der Fragestellungen fiihrten wir leitfadengestiitzte
Gruppendiskussionen®, da diese besonders geeignet sind kollektive Erfahrungen® zu erfassen.
Zwischen dem 08.04.2024 und dem 13.06.2024 haben wir acht Gruppendiskussionen mit
zivilgesellschaftlichen Akteurinnen und Akteuren im Altenburger Land gefiihrt. Diese
erfolgten in den folgenden Realgruppen: Steuerungsgruppe, Sozialarbeitende, Aktive in den
Kirchengemeinden, Sportvereine, Lokalpolitikerinnen und Lokalpolitiker, Jugendvereine,
politische Bildnerinnen und Bildner und engagierten Biirgerinnen und Biirger. Es wurde somit
ein breites Spektrum der Zivilgesellschaft im Altenburger Landkreis erreicht. Die Beteiligten
nahmen alle freiwillig an den Gruppendiskussionen teil.

Fiinf der Gruppendiskussionen wurden in Prisenz in Altenburg und drei wurden digital {iber
Zoom durchgefiihrt. An den Gruppendiskussionen nahmen jeweils zwischen zwei und acht
Personen teil. Die kiirzeste Gruppendiskussion dauerte 37 Minuten. Die léngste
Gruppendiskussion dauerte zwei Stunden und acht Minuten.

Erginzend wurden zur Beantwortung der Fragestellungen Stadtspazierginge® durchgefiihrt.
Diese umfassten kurze Gespréache mit verschiedenen Nutzerinnen und Nutzern des 6ffentlichen
Raums. Die Stadtspazierginge und situativ stattfindenden Gesprache fiihrten wir am
06.05.2024 in Meuselwitz, Schmélln, GoBnitz, Nobitz und in Altenburg, durch. Uber 30
Personen waren bereit hier an einem Kurzinterview teilzunehmen, welche mehrheitlich
handschriftlich protokolliert wurden. Nur ein Interview durften mit Zustimmung der befragten
Person aufgezeichnet werden.

Der Gespriachsgegenstand der Gruppendiskussionen und der Kurzinterviews im Rahmen der
Stadtspaziergdnge waren aktuelle Herausforderungen fiir die Demokratie im Altenburger Land
sowie bewihrte Instrumente, Konzepte und Initiativen. Zudem wurde nach notwendigen und
noch nicht umgesetzten Ansétzen fiir die Demokratieférderung im Altenburger Land gefragt.
Ein exemplarischer Leitfaden fiir die Gruppendiskussionen und die Stadtspaziergéinge ist im
Anhang (Anhang 1 und Anhang 2) einzusehen. Die Gruppendiskussionen wurden mit einem
analogen Aufnahmegerit aufgenommen und anschlieend transkribiert und anonymisiert.

Im Anschluss daran werteten wir die Daten mit der inhaltlich strukturierenden Inhaltsanalyse
nach Kuckartz und unter Anwendung der Software f4analyse aus.’ Das entsprechende
Kategoriensystem wurde induktiv und deduktiv entwickelt. Das Kategoriensystem fiir die
Hauptkategorien ist im Anhang (Anhang 3) einzusehen.

Zusdtzlich wurde entlang einer Dokumentenanalyse ein retrospektiver Blick auf die
Schwerpunkte der Demokratieforderung im Altenburger Land im Rahmen der PfD geworfen.
Ausgewertet wurden dafiir unter anderem ehemalige Stirken- und Ressourcenanalysen (2013

4 Vgl. Przyborski, Aglaja/Wohlrab-Sahr, Monika, Gruppendiskussionen. In: Przyborski, Aglaja/Wohlrab-Sahr,
Monika (Hrsg.), Qualitative Sozialforschung. 5. iiberarbeitete und erweiterte Auflage. Berlin, 2021.

5 Vgl. Liebig, Brigitte/Nentwig-Gesemann, Iris, Gruppendiskussion. In: Kiihl, Stefan/Strodtholz,
Petra/Traffertshofer, Andreas (Hrsg.) Handbuch Methoden der Organisationsforschung. Wiesbaden 2009.

¢ Vgl. Ehmayer-Rosinak, Cornelia, Empirischer Stadtspaziergang — ESP, https://stadtpsychologie.at/empirischer-
spaziergang zugegriffen am 27.08.2024.

7 Vgl. Kuckartz, Udo/Rédiker, Stefan, Qualitative Inhaltsanalyse. Methoden, Praxis, Computerunterstiitzung, 5.
erweiterte Auflage, Weinheim und Basel 2022.
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und 2019), die Dokumentationen einer Demokratiekonferenz (2023), ein Antrag flir den
Handlungsbereich Kommune im Rahmen des Bundesprogramms ,,Demokratie leben!* (2023),
Sachberichte im Rahmen des Bundesprogrammes ,,Demokratie leben* (2021 und 2022) und
Listen an geforderten Projekten (2021, 2022 und 2023).

In dem Folgenden Projektbericht werden die Ergebnisse der Stiarken- und Ressourcenanalyse
dargestellt. Zunichst werden die Ergebnisse der Dokumentenanalyse (Kapitel 2). AnschlieSend
werden die Ergebnisse der Gruppendiskussionen und Stadtspaziergéinge préasentiert (Kapitel 3).
Danach werden die Ergebnisse zusammengefasst und Implikationen fiir die neue Forderperiode
der Partnerschaften fiir Demokratie fiir das Altenburger Land formuliert (Kapitel 4). Danach
folgen die Limitationen der Studie (Kapitel 5). Die zentralen Ergebnisse werden in einem
separaten Dokument in einfache Sprache iibersetzt.

2. Ergebnisse aus der Dokumentenanalyse

In der Analyse kommt zum Ausdruck, dass sich die Handlungsfelder im Altenburger Land im
Laufe der Jahre weiterentwickelt haben, die Kernziele jedoch besténdig geblieben sind: die
Forderung des demokratischen Engagements, die Pravention gegen Extremismus, die
Integration und Inklusion verschiedener Gesellschaftsgruppen sowie die Stirkung des sozialen
Zusammenbhalts.

Auf Basis der Informationen der Sozialraumanalyse (2011) und der Situations- und
Ressourcenanalyse (2013) wurden bereits Handlungsschwerpunkte entwickelt denen
bestimmte Ressourcen in der Bearbeitung zugeordnet wurden. Im abgebildeten Zeitstrahl
werden die verschiedenen Forderphasen mit ihren Zielen und Schwerpunkten aufgezeigt.

Retrospektiv wird hier eine dynamische Anpassung der Handlungsschwerpunkte an aktuelle
gesellschaftliche Bediirfnisse und Herausforderungen deutlich, wobei die fundamentalen Ziele
bestindig im Fokus stehen. Dabei zeigten sich Schwankungen in der Zahl an eingereichten und
geforderten Projekten sowie eine relative Homogenitit unter den geférderten Projekttragern
und -beteiligten. Ressourcen innerhalb der Projekte bilden eine Vernetzung mit Institutionen
innerhalb der Projekte, Multiplikatorinnen und Multiplikatoren und Ehrenamtliche.
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Die von 2021 bis 2023 formulierten Handlungsbedarfe im Altenburger Land, einzusehen in der
Tabelle im Anhang (Anhang 4) wurden laut den Sachberichten durch die realisierten Projekte
umgesetzt. Erkennbar ist eine Tendenz von der Férderung von Dialogen und demokratischen
Bewusstseinsbildung innerhalb der Zivilgesellschaft (2021) hin zu einer aktiven Einbeziehung
der landlichen Regionen (2022) und einem Fokus auf gemeinschaftliche Feste und Aktivitaten,
die alle Gruppen involvieren sollen (2023). Wahrend Projekte im Jahr 2021 darauf abzielten,
bei ,,Menschen mit internationalen Wurzeln“ ein politisches Interesse und Engagement zu
wecken, wurden im Jahr 2023 spezielle Beratungsangebote fiir Migrantinnen und Migranten
entwickelt. Das Jahr 2021 legten die Grundlagen fiir einen offenen Dialog sowie eine
Vertiefung der partizipativen und kulturellen Bildung. Diese thematischen Schwerpunkte
wurden im Jahr 2022 durch Projekte zu Themen wie Diversitidt und Gewaltpravention an
Schulen vertieft und ausgeweitet. Im Jahr 2023 lag der Fokus der Projekte verstdrkt auf der
Gemeinschaft und der Inklusion.

3. Ergebnisse aus den Gruppendiskussionen und den
Kurzinterviews wéhrend der Stadtspaziergdange

Im Folgenden wird die Auswertung der Gruppendiskussionen und der Stadtspazierginge
anhand der folgenden Hauptkategorien dargestellt:

e Demokratieverstindnis

e Aktuelle Herausforderungen und Umgangsformen

e Stirken des Altenburger Landes zur Férderung von Demokratie
e Wiinsche fiir das Altenburger Land

e Erfahrungen mit der Partnerschaft fiir Demokratie

3.1 Demokratieverstindnis

In den Gruppendiskussionen wird von den unterschiedlichen Akteuren die Relevanz und
Bedeutsamkeit der Demokratie hervorgehoben.

,Meine Religion ist Demokratie!* (Person 29).

,»Am Ende ist es ja doch die beste Demokratie, die wir hier haben. [...] Die wir bisher
tiberhaupt hatten‘ (Person 27).

Wie in diesem Zitat deutlich wird, wird Demokratie als handlungsleitend und zielstiftend
gesehen. Dieses Bewusstsein griindet sich unter anderem aus Erfahrungen mit dem politischen
System der ehemaligen DDR. Die gegenwértige Demokratie wird damit vor dem Hintergrund
historischer Erfahrungen als alternativlos wahrgenommen.

Interessanterweise wird Demokratie mit
e Politik (und repriasentativer Demokratie),

e lebensnahen Bereichen
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e Werten und Haltungen sowie
e mit rechtlichen Aspekten

assoziiert. Bei der Verkniipfung von Demokratie und Politik (und reprasentativer Demokratie)
wird insbesondere auf politische Gremien, ein regelgeleitetes Prozedere und Wahlen verwiesen.

»Wir haben einen Stadtrat, der hat Ausschiisse, wir haben einen Kreistag, der hat
Ausschiisse und der hat AGs und der hat Unterausschiisse’* (Person 33).

0 ein Verein ist ja auch ein demokratisches Gebilde. Da hat er eine Struktur und
Aufbau. Da funktioniert noch eine Satzung und er fiihrt Wahlen durch. Das ist ja
eigentlich ein grunddemokratisches Gebilde* (Person 22).

Dabei kommt insbesondere eine Verbindung zur Lebenswelt der Teilnehmenden zum
Ausdruck. Demokratie und Politik wird auf die Kommunalpolitik (und nicht etwa Landes- oder
Bundespolitik) und das Vereinswesen bezogen. Strukturelemente der repréisentativen
Demokratie werden auch in weiteren lebensnahen Bereichen der Diskussionsteilnehmenden,
wie in Kirchengemeinden, im Personalrat, in Begegnungsstitten oder allgemein in Vereinen
erlebt.

Zudem verbindet die Mehrheit der Diskussionsteilnehmenden mit Demokratie bestimmte
Umgangsformen und Werte. Angefiihrt wird das gegenseitige Tolerieren, Respektieren und
Achten anderer Menschen und Meinungen. Zentral ist zudem die Moglichkeit, das
Gemeinwesen selbst mitzugestalten, d.h. zu partizipieren, sich einzubringen und
Verantwortung zu iibernehmen sowie dabei zusammenzuarbeiten, miteinander zu diskutieren
und Kompromisse zu finden. Demokratie wird entsprechend mit Dialogbereitschaft und dem
Fiihren von Diskursen verkniipft — auch abseits formaler Gremien.

»Wenn sich Menschen [...] treffen, miteinander aushandeln [...] egal, ob das jetzt in
der Schlange beim Bdcker ist oder sonst was, ist ja erst mal ein Momentum fiir
Demokratie, ne? Und es gibt halt formalisierte Sachen wie den Kreistag und gibt halt
weniger formalisierte Sachen. Und ich glaube, auch von den weniger formalisierten
Sachen, gibt es vielleicht mehr als man selbst manchmal* denkt (Person 34).

Ein Teil der Diskussionsteilnehmenden verbindet Demokratie mit rechtlichen Aspekten, wie
etwa mit dem Grundrecht, dem Versammlungsrecht, der Meinungsfreiheit, der Pressefreiheit
oder das Demonstrationsrecht.

»Das gehort auch zur Demokratie, Also gleiche Rechte, gleiche Pflichten, genauso wie
die gleichen Strafen, wenn ich etwas in der Richtung mache. Also das ist egal, ob das
ein ganz normaler Biirger ist oder der Bundesprdsident. Also wenn das strafrechtlich
ist, dann ist es ganz klar und das ist fiir mich auch Demokratie, dass es hier keine
Abstufungen gibt, ganz klar. [...] Und deswegen Demokratie (Person 3.

In nahezu allen Gruppendiskussionen werden aber auch die Sorgen um den Bestand und Erhalt
der Demokratie besprochen. Person 33 beginnt beispielsweise sein Eingangsstatement mit dem
folgenden Satz

»Also ich denke [ ...] wir haben ein Problem in der Demokratie. Ein ganz grofies, ganz
handfestes. Und nicht nur seit drei Jahren da, sondern es ist gewachsen. Wir erleben
nur die Symptome. Und das merke ich auf sehr, sehr vielen Ebenen im Alltag*.
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Interessant ist der im Zitat angefiihrte Alltagsbezug. Darin deutet sich an, dass Probleme fiir die
Demokratie vor allem im menschlichen Miteinander erlebt werden, nicht etwa in formaleren
Kontexten. Wie an anderer Stelle deutlich wird, ist den Diskussionsteilnehmenden bewusst,
dass die gegenwirtige Form der Demokratie es nicht vermag, alle Menschen einzubinden,
sondern sie im Gegenteil sogar verliert.

,»Dass aber andere Leute einfach sich abgehdngt fiihlen mit demokratischen Prozessen
(Person 34).

Mehrfach angefiihrt wird, dass die Demokratie in Gefahr sei, ein Problem habe,
auseinanderzubrechen droht oder erodieren konnte.

Beziiglich des Demokratieverstdndnisses der Biirgerinnen und Biirger im Altenburger Land
lasst sich zusammenfassen, dass Demokratie als reprdsentative Demokratie, als
Wertevorstellung und rechtlicher Rahmen geschétzt wird und gleichzeitig das Fortbestehen als
gefdhrdet und bedroht gerahmt wird. Im Folgenden werden die konkreten Herausforderungen
in Hinblick auf Demokratie im Altenburger Land aufgezeigt.

3.2 Aktuelle Herausforderungen und Umgangsformen

Die aktuellen Herausforderungen und entsprechende Umgangsformen fiir das Altenburger
Land werden in der Reihenfolge ihrer hdufigen Nennung dargestellt. Die verschiedenen
Herausforderungen werden dabei gebiindelt. Es werden die Herausforderungen als erstes
genannt, die in den Gruppendiskussionen den meisten Raum einnahmen. Fiir jede genannte
Herausforderung werden die Bewiéltigungsstrategien genannt, die aktuell oder in der
Vergangenheit zur Begegnung angewendet wurden. Aullerdem werden Vorschlige der
Diskussionsteilnehmenden prisentiert, wie alternativ mit den genannten Herausforderungen
umgegangen werden konnte. Dies sind die zentralen Herausforderungen, auf die im Nachgang
genauer eingegangen wird.

e Gesellschaftliches Miteinander: Unzufriedenheit und Passivitat

e Jugendliche: Keine (echte) Beteiligung

e Parteien: Aufstieg der AfD und unengagierte andere Parteien

e [Exkludierende Praktiken: Intolerante Positionen in der Gesellschaft und
Fremdenfeindlichkeit

e Informationszugdnge: Falschinformationen, rechte soziale Medien und rechte
Anzeigenblitter

e Demokratie- und Politikverdrossenheit

e Strukturelle Herausforderungen: Wirtschaft, Schule, Abwanderung/demographischer
Wandel, Vernachlissigung des Landkreises

e Nicht aufgearbeitete Geschichte
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3.2.1 Gesellschaftliches Miteinander: Unzufriedenheit und Passivitit

Herausforderung: Mit Hinblick auf das gesellschaftliche Miteinander wird eine grof3e
Unzufriedenheit in der Gesellschaft problematisiert. Diese Unzufriedenheit wird zumeist nur
verbal ausgedriickt und es folgen keine aktiven Handlungen zur Verdnderung der Situation.

Problematisiert wird weiterhin ein mangelndes Bewusstsein fiir die gesamte Gesellschaft (im
Sinne einer Gemeinwohlorientierung), an deren Stelle vorwiegend eine Ich-Zentriertheit steht.

Infolge wird ein geringes gesellschaftliches Engagement sowie die Spaltung der Gesellschaft
im Altenburger Land als herausfordernd erlebt und kritisch betrachtet. Zum Ausdruck kommt
dies vor allem in der Bildung von Gruppen und einer mangelnden Diskussionsbereitschaft
untereinander.

Von den Diskussionsteilnehmenden wird eine starke Unzufriedenheit in der Bevilkerung im
Landkreis wahrgenommen:

W0 eine gewisse Verbitterung® (Person 12).

,, Die Altenburger meckern einfach extrem gern und das ist echt so! Mein Empfinden ist
also erstmal wird gemeckert. “ (Person 9).

»Und trotzdem habe ich ja auch schon gesagt, klafft die Schere, zwischen denen die
sozusagen deprimiert, hilflos und keine Lust haben mitzumachen* (Person 27).

Aus dieser Unzufriedenheit resultiert jedoch der Wahrnehmung der Diskussionsteilnehmenden
nach kein Engagement, die Griinde fiir die Unzufriedenheit anzugehen. Auch werden keine
konkreten Wiinsche nach Verdnderung geduBert. Die Unzufriedenheit geht stattdessen mit
Passivitit und einer Verantwortungsdiffusion einher.

,Oder erlebe ich auch ganz, ganz sehr in meinem Alltag, das quasi Verantwortung fiir
das, was ich mochte, wie es mir geht, wie ich die Gesellschaft haben mochte,
weggeschoben wird an andere im negativen Sinne* (Person 33).

wehe ich so ein Stiick weit [...] [die] Passivitit der Menschen als Herausforderung*
(Person 30).

Diese Passivitdt wird als herausfordernd erfahren. Infolge engagieren sich auch nur wenige
Menschen ehrenamtlich und gesellschaftlich.

»wAber ich denke oder ich habe auch so ein bisschen das Gefiihl [...], dass [...] das
ehrenamtliche Engagement insgesamt weniger geworden ist* (Person 15).

Stattdessen wird sich zuriickgezogen.

Hlrgendwie scheint es in der Gesellschaft keine Empathie mehr zu geben. Jeder ist sich
selbst der Ndchste (Person 17).

AuBlerdem bilden sich Gruppen, was die Diskussionskultur im Altenburger Land gefahrdet.

»Der Diskurs ist nur noch zu da, wo stehe ich? Was ist meine Ingroup? Das ist die
Outgroup und dhm dariiber definiert sich alles, jeder [...] Diskurs. Und das finde ich
sehr, sehr bedenklich* (Person 33).

Darin schlief3t die Sorge der Spaltung der Gesellschaft an.
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»Wir miissen aufpassen, dass unsere Gesellschaft nicht auseinanderfdllt. Wir sind im
Moment an einem Punkt, wo es an allen Ecken und Enden brockelt (Person 28).

In der Gruppe der Sozialarbeitenden wird der Schritt zu Gewalt als Folge der Unzufriedenheit
und der mangelnden Diskussionskultur untereinander problematisiert. Dabei werden
insbesondere Angriffe, wie die ,,korperliche Bedrohung auch von Politikern oder von Leuten,
die sich engagieren, ja nachweislich zugenommen hat“ (Person 15) angesprochen. Als
Beispiele angefiihrt werden Attacken auf den sdchsischen Ministerprisidenten Kretschmer oder
LwBiirgermeister, die [...] auch tdglich angegriffen worden sind oder bedroht worden sind“
(Person 16). Person 17 berichtet zudem davon, personlich bereits betroffen gewesen zu sein.
Person 17 wurde bei politischen Veranstaltungen auf dem Markplatz beleidigt. Dariiber hinaus
werden verbale Angriffe gegen die Polizei problematisiert.

Bisherige Bewiltigungsressourcen:

Fiir die Stiarkung des gesellschaftlichen Miteinanders werden in den Gruppendiskussionen
einige Bewiltigungsstrategien genannt. In der Mehrheit der Diskussionen wird das Projekt
Altenburger essen gemeinsam/ Essen am Markt mit dem Ziel ,,Stdrkung der Gemeinschaft, des
gemeinschaftlichen Zusammenlebens (Person 16) angesprochen. An diesem Angebot wird
gelobt, dass unterschiedliche Menschen niedrigschwellig ins Gespriach kommen.

»Das ist ein Essen fiir Zusammenhalt und Toleranz in unserer Stadt” (Person 9).

»Also ein Sichtbarmachen von Gemeinschaft finde ich gut. Und die niedrigste
Hemmschwelle ist immer Essen und Trinken. Das leibliche Wohl und damit zum
Ausdruck bringen, was man gemeinsam machen kann, finde ich gut*“ (Person 30).

Eine Person fragt nach der Nachhaltigkeit dieses Angebotes. Dariiber hinaus werden Initiativen
wie das Projekt Stadtmensch oder Begegnungsorte wie die Jugendeinrichtung Factory, das Paul
Gustavus Haus, die Farbkiiche oder der Hofsalon gelobt. Alle diese Einrichtungen bieten
Riume bei Veranstaltungen und Feste flir den Austausch. Zugleich hinterfragen die
Teilnehmenden, ob mit diesen Angeboten alle Personen erreicht werden oder nicht vielmehr
eine ,,elitdre Bubble* (Person 33) adressiert wird.

Dartiber hinaus werden regelmifige Feste von Vereinen als Begegnungsorte genannt oder
Stadtteilfeste als Orte des Miteinanders wahrgenommen. Herausgestellt wird aullerdem das
Engagement des Eine Welt Ladens, bei dem Ehrenamtliche ein offenes Ort fiir die Probleme
von Biirgerinnen und Biirger haben und so deren Frustration abfangen. Betont wird auch die
Veranstaltungsreihe Akademie in der Aula der Volkshochschule, die den Anlass zur
Vernetzung unter Anwohnenden ermoglicht.

Im Umgang mit dem mangelnden Verantwortungsbewusstsein und Engagement wurde als
weitere Umgangsstrategie die von einer AG erstellte Biirgerbefragung ,,was gefillt, was gefllt
nicht, was sollte noch verdndert werden, was sollte gemacht werden* (Person 18)
angesprochen. Deren Ergebnisse wurden zum einen an den Oberbiirgermeister iibermittelt und
zum anderen wurde mit Anwohnenden im Altenburger Land das Gespréch gesucht.

Aus Unsicherheit selbst angegriffen oder bedroht zu werden, wird begriindet sich nicht gegen
Gewalt gegen Ehrenamtliche auszusprechen.

»Nee, also dafiir tue ich mich ehrenamtlich [...] nicht engagieren, weil da ist mir mein
Leben lieber* (Person 16).
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Wihrend einige Angst haben, selbst attackiert zu werden, sprechen sich andere
Diskussionsteilnehmenden hingegen dafiir aus, zu kimpfen und nicht klein beizugeben. Welche
Handlungen dieser Einsatz beinhaltet, wird nicht genannt. Angriffe gegen die Polizei werden
angezeigt.

Vorgeschlagene Bewiltigungsstrategien:

In den Gruppendiskussionen wird der Wunsch nach mehr Begegnung-, Beteiligungsorten und
Mitwirkungsmoglichkeiten deutlich. Die Unzufriedenheit der Menschen soll ernst genommen
werden und das Gesprdch liber Probleme gesucht werden. Vorgeschlagen werden mehr
Beteiligungsmoglichkeiten auf politischer Ebene wie ein Ortsteilrat oder die regelméfige
Veranstaltung von Demokratiefesten. Es wird nach Angeboten gestrebt, die Biirgerinnen und
Biirger ,,handlungsfihig* (Person 26) machen und ,,nachhaltig (Person 33) sind.

»Dass die Menschen die Moglichkeit haben, die Sachen, die sie haben, zu verwirklichen
oder die Probleme, die sie haben anzusprechen oder die Interessen, die sie haben,
umsetzen zu konnen, die Moglichkeiten, die Rdume ihnen bieten, um im Endeffekt ja
dieses Miteinander zu lernen und dann auch festzustellen. Aha, Ich kann ja was auf die
Beine stellen* (Person 14).

Betont wird aullerdem, dass es an den 6ffentlichen und gemeinsamen Rédumen die Moglichkeit
geben muss, dass sich die Zielgruppen, wie etwa junge Menschen oder Anwohnerinnen und
Anwohner, selbst organisieren.

,Und ich glaube, das ist wichtig, nachhaltig Anlaufpunkte und Communities
aufzubauen. *“ (Person 33)

Dabei wird angemerkt, dass Diskussionsrdume gut moderiert werden miissen.

3.2.2 Jugendliche: Keine (echte) Beteiligung

Herausforderung: In den Gruppendiskussionen werden die Beteiligungsangebote und das
Engagement der Jugendlichen besprochen. Es wird bedauert, dass es nur wenig engagierte
Jugendliche gibt und sich diese wenig beteiligen beziehungsweise wenig fiir politische Prozesse
interessieren.

»Wir haben grofie Mobilisierungsprobleme. Also junge Menschen zu irgendeiner
Podiumsdiskussion zu kriegen, wo die Landratskandidaten da sitzen, ist irgendwie sehr
utopisch* (Person 5).

,wPolitik allgemein, die interessieren sich nicht mehr* (Person 1).

Diese Position kann der Beobachtung gegentibergestellt werden, dass im Altenburger Land
junge Menschen in der Breite nicht ausreichend in Entscheidungsprozesse eingebunden werden
und sich deswegen nicht engagieren.

., Kreisjugendring [...] eine Organisation, die fiir sich behauptet, fiir junge Menschen
zu sprechen, aber gar keine jungen Menschen in Entscheidungspositionen hat “ (Person
34)

»Es ist gar nichts passiert. Und formell ist da aber die Jugend beteiligt. Also
demokratischer Prozess. Und, wenn wir nur auf Parlamente, Plenum, Pleni, Plenen
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setzen und auf irgendwelche ganz plakativen Sachen, dann kommen wir hier nicht
voran‘ (Person 34).

»Und das bedeutet ja eigentlich junge Menschen haben iiberhaupt keinen, kein
Stimmrecht, kein Stimmgewicht, keinen Wert. Und was ist das fiir eine Wirkung nach
aufpen? Und das wird dann natiirlich auch weitergetragen. Ich kann doch gar nichts
dandern* (Person 33).

Formale Formen der Beteiligung werden dabei kritisch und als nicht zielfithrend betrachtet.
Nach auflen hin entfaltet die mangelnde Beteiligung eine negative Resonanz: junge Menschen
fehlt es an Selbstwirksamkeitserfahrungen. Die bestitigt sich im von einer Teilnehmerin
angesprochenen Gesprich aktiver Jugendlicher aus Jugendverbidnden mit dem thiiringischen
Ministerprésidenten.

,Und die kamen wieder und waren vollig enttiuscht, weil die haben gesagt, der hat
unsere Fragen, hat der gar nicht gehort. [...] Der hat nur seine Phrasen runter. Ein
schones Pressefoto und weiter ging es* (Person 9).

Das Gesprich wird als einseitige Selbstdarstellung und Werbeveranstaltung des
Ministerprasidenten betrachtet und geriet infolge zur negativ erlebten Scheinbeteiligung. Im
Zusammenhang damit kann auch die Kritik gesehen werden, dass zwar von Politikerinnen und
Politiker der Bezug zu jungen Menschen gesucht und Versprechungen gemacht werden, diese
jedoch dann nicht umgesetzt werden.

, Aber die Effekte, die eigentlich notwendig sind, um Ziele zu erreichen, die jungen
Leute, die in der Region zu halten, Benachteiligungen auszugleichen oder eben den
Value zu generieren, damit Leute in die Region kommen. Das wird immer in
Schaufensterreden oder jetzt in Wahlreden postuliert, aber umgesetzt. Sehr schwierig *
(Person 30).

Des Weiteren wird beméngelt, dass es zu wenig Beteiligungsraume fiir junge Menschen gibt,
und diese sozial selektiert sind. Problematisiert wird auch die nicht funktionierende
Jugendarbeit in der Stadt Altenburg.

,Und dort ist aber auch die groffite Baustelle fiir Jugendarbeit, die sozusagen nicht so
funktioniert (Person 27).

Als weiterer Punkt wird in den Gruppendiskussionen die Sorge diskutiert, dass junge Menschen
bei der U-18 Wahl rechte Parteien wiéhlten. Es wird vermutet, dass diese Orientierung aus dem
Elternhaus weitergegeben wird und alternative Angebote au3erhalb des Elternhauses, dem nicht
entgegenwirken konnen.

»Und trotz dass Schule und Projekte der auflerschulischen Jugendbildung versuchen,
da auf Jugendliche also da doch schon mal einen anderen Input reinzugeben und zu
versuchen, also auch Meinungsbildung und eigenen Gedanken zu bestimmten Themen
noch mal zu fordern. [...] Was am Kiichentisch gesprochen wird, trotzdem Oberhand
behdlt (Person 6).

Bisherige Bewiltigungsstrategien:

In den Gruppendiskussionen wird deutlich, dass es hohe finanzielle Mittel fiir die Beteiligung
von Jugendlichen im Altenburger Land gibt sowie viele Projekte und Initiativen zur Starkung
der demokratischen Beteiligung von jungen Menschen.
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Dabei wird wahrgenommen, dass ein friihzeitiges Einliben demokratischer Prozesse,
beispielsweise als ,,Klassensprecher, Schulsprecher* (Person 9) oder auch in Vereinen zu
einem nachhaltigen Engagement junger Menschen fiihrt.

., Und das sind oft auch Jugendliche, die dann spdter bei uns sich engagieren, weil die
so ein bisschen intensiveren Eindruck bekommen haben, als man es jetzt schafft”
(Person 9).

Die bestehenden Strategien lassen sich in punktuelle Projekte und gelebte Demokratie in
Institutionen und Vereinen unterscheiden. Als punktuelle Angebote lassen sich die U-18 Wahl,
digitale Informationsmaterialien zu Wahlen, Podiumsdiskussionen an Schulen, Graffiti-
Projekte, der Red Hand Day, Planspiele, Vortrdge zu Rechtspopulismus oder Einladungen von
Jugendlichen ins Rathaus durch den Oberbiirgermeister nennen. Innerhalb der Jugendarbeit
kann Demokratie aber auch ,gelebt® werden. Hier darf die Mehrheit der Nutzerinnen und Nutzer
entscheiden, es wird gewihlt oder Satzungen werden geschrieben.

Begegnungsorte fiir junge Menschen im Altenburger Land sind der Hof Salon, die Factory, das
Casino, das Paul Gustavus Haus, der Spiti, das evangelische Jugendkonvent, Jugendforen oder
der FACK e.V. Hier konnen Jugendliche Demokratie iiben und selbst gestalten.

wUnser Ansatz bei [...] ist es quasi zu sagen wir bauen einen Sozialisationsraum, wir
bauen eine riesiges Peer to Peer Umfeld und gestalten die Interaktion so, dass A junge
Menschen  offen, auf Augenhéhe iiber Gedanken  sprechen, dass B
Herausforderungsrdume sichtbar ist, also dass Probleme nicht einfach geldst werden,
sondern gesagt wird, guck mal, das ist ein Problem, jetzt brauchen wir deine Idee, du
musst mal anpacken. Hilf uns das zu l6sen’ (Person 33).

Als weitere etablierte Projekte bestehen das Landesprogramm Jugend prigt oder Kindern
Urlaub schenken. Angefiihrt werden auch Lernpraktika von Jugendlichen in sozialen
Einrichtungen.

Vorgeschlagene Bewiltigungsstrategien:

In den Gruppendiskussionen wird deutlich, dass Projekte fiir Jugendbeteiligung insbesondere
langerfristiger und nachhaltiger gestaltet sein miissen. Beteiligung darf nicht nur punktuell und
in Projekten erfolgen, sondern braucht Kontinuitit. Um mehr an den Alltag Jugendlicher
anzukniipfen, gilt es mehr digitale Angebote fiir Jugendliche zu etablieren.

Insgesamt sollten Jugendliche mehr mit Angeboten gefordert werden, selbst kreativ und aktiv
zu werden. Fiir ihr Engagement sollten sie zudem mehr Anerkennung erfahren.

Dartiber hinaus wird vorgeschlagen mehr Projekte an Schulen anzukoppeln. Auch gilt es die
Zusammenarbeit mit Eltern und Gremien in der Sozialen Arbeit zu starken, um Jugendliche zu
aktivieren.

Grundlegend wird dabei erkannt, dass demokratische Prozesse durch Erleben gelernt werden
und junge Menschen mehr nach ihrer Meinung gefragt werden sollten.

,,Die Moglichkeit wo er das erste Mal in seinem Leben, dass er irgendwie mitwirken
kann, mitentscheiden kann, mitgestalten kann und hat die Verantwortung bekommen *
(Person 34).

Jungen Menschen muss so die Moglichkeit gegeben werden, sich als ,,selbstwirksam* (Person
34) zu erleben und mit anderen auseinanderzusetzen, die andere Standpunkte vertreten.
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3.2.3 Parteien: Aufstieg der AfD und unengagierte andere Parteien

Herausforderung: In den Gruppendiskussionen wird die Sorge vor der Dominanz von rechten,
autoritdren, verfassungsfeindlichen Parteien in politischen Gremien deutlich. Verwiesen wird
in den meisten Féllen auf die AfD. Es wird die Sorge gedulert, dass diese Partei eine zu grofe
Position im Landrat, Kreistag oder bei den anstehenden Wahlen erreicht. Damit verbunden wird
die Angst vor dem politischen Stillstand, sollte keine Zusammenarbeit mit den anderen Parteien
moglich sein.

,Also hier hat der AfD Kandidat [...] das beste Ergebnis von seinen Parteikollegen in
Thiiringen eingefahren. Und das ist ein ganz grofies Problem [...] der politischen
Landschaft, wiirde ich sagen® (Person 35).

Gleichzeitig wird problematisiert, dass sich die demokratischen Parteien wenig engagieren und
hier Position beziehen.

,Und wenn ich von den anderen Parteien, da siehste keinen [...]. Aber der [...] [Kandidat der
AfD], der kommt. Die anderen gehen nicht raus* (Person 1).

Auch die Biirgerinnen und Biirger bei den Stadtspaziergingen problematisieren ,kein
politisches Interesse der Parteien* (Stadtspaziergang, Absatz 9).

Bisherige Bewiltigungsstrategien:

Auf den Aufstieg der AfD wird und wurde im Altenburger Land mit Aktionismus und Riickzug
reagiert. Einerseits motiviert die Pridsenz der AfD sich als Individuum oder Organisation
politisch zu engagieren. So gibt es Engagierte, die als Kandidatin oder Kandidat fiir
demokratische Parteien antreten, Flyer zu den mit dem Zugewinn an Macht der AfD
verbundenen Gefahren schreiben und verteilen, ein Aktionsbiindnis fiir Demokratie griinden
oder sich an der ,,Nie wieder ist jetzt*“ Demo beteiligen. Die Spannbreite an individuellem
Gegenengagement ist grof3. Auch von offentlichen und zivilgesellschaftlichen Organisationen
wie beispielsweise der Volkshochschule werden Veranstaltungen zu den Wahlen durchgefiihrt;
die Kirche initiierte ein Konzertprogramm ,,Herz statt Hetze*. Auch entscheiden sich Schulen
dagegen, Kandidaten der AfD zu Veranstaltungen einzuladen. Andererseits werden unter den
Diskussionsteilnehmenden auch Uberlegungen deutlich, das Bundesland Thiiringen zu
verlassen, sollte die AfD die Landesregierung stellen.

Vorgeschlagene Bewiltigungsstrategien:

In den Gruppendiskussionen werden einige Vorschlige fiir den Umgang mit der AfD genannt.
Insbesondere wird von den demokratischen Parteien eine klare Positionierung gegen die AfD
erwartet und auch gefordert, dass die Zivilgesellschaft sich trauen soll, Stellung zu beziehen
und sich nicht ,,nicht wegducken* soll (Person 31).

Dariiber hinaus wird vorgeschlagen Kindern frithzeitig ,.,ein Demokratieverstindnis zu
vermitteln und zu sagen Mensch, die AfD [...] oder rechte Parteien [...] [sind] eine Gefahr fiir
die Demokratie* (Person 31).

Schulen werden als Ort gesehen, um junge Menschen iiber Rechtspopulismus bzw.
-extremismus zu informieren.
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., Ich wiirde mir auch wiinschen, dass an den Schulen viel mehr passiert. Da gibt es auch
Leute, die Uberlegungen versuchen, da in die Schulen reinzutragen. Viel mehr
Aufklirung gegeniiber Populismus ““ (Person 32).

Als weitere Idee wird angebracht, sich mit anderen engagierten Akteurinnen und Akteuren in
Thiiringen zu vernetzen und auszutauschen.

»Also ich denke mal, so was wiirde vielleicht fiir Alteburg auch mal ganz gut sein, mal
jemanden ranzuholen oder ein paar Leute ranzuholen, die auch mal iiber Rechtsdruck
reden koénnen und vor allen Dingen auch aus den Erfahrungen, wie die dann damit
umgehen. Also das ist nicht nur, will ich mal so sagen, dass wir hier im eigen Saft
schmoren‘ (Person 31).

,Also es bringt auch nichts, irgendwelche Demokratiekonferenzen zu machen, wo
sowieso nur die hinkommen, die alle der gleichen Meinung sind. “ (Person 11)

Wie hier anklingt, besteht der Wunsch einerseits Engagierte von auflen mit Expertise zum
Thema Rechtspopulismus bzw. -extremismus einzubeziehen. Die Expertise soll dabei auf
Erfahrungswissen, insbesondere zu Umgangspraktiken beruhen. Andererseits sollen bei
Veranstaltungen auch Menschen mit anderen Vorstellungen integriert werden. Es besteht der
Wunsch Demokratiekonferenzen diverser zu gestalten und Kontroversen zu zulassen.

3.2.4 Exkludierende Praktiken: Intolerante Positionen in der Gesellschaft und
Fremdenfeindlichkeit

Herausforderung: Neben der Sorge um den Aufstieg der AfD als rechte Partei, werden in den
Gruppendiskussionen rassistische, rechtsextreme, diskriminierende und intolerante Positionen
und Aussagen in der Gesellschaft im Altenburger Land problematisiert. Angesprochen werden
Aussagen und konkrete Angriffe gegen Gefliichtete, Ausldnderinnen und Auslidnder,
Zugewanderte, people of colour oder der Wunsch nach einer autoritiren Regierung oder einem
Fiihrer.

Geschildert wird, wie schwarze Menschen in der Stadt Altenburg regelmédBig verfolgt,
beschimpft und bedroht werden. Beispielhaft wurde davon berichtet, wie eine Frau mit
Hidschab beleidigt, ihr Hidschab beriihrt und ihr vor die Fiile gespuckt wird. Die
Diskussionsteilnehmenden erzdhlen von (privaten) Kontakten mit fremdenfeindlichen
Personen und auch der Sichtbarkeit rechter Positionen im Altenburger Land im Rahmen der
Montagsdemonstrationen.

~Man geht zum Einkaufen, ob das Schmdélln ist oder hier in Altenburg, Lidl, da kommen
dann Autos, steigen Muttis mit Kindern aus, hinten die schonen Heckscheibenaufkleber
gegen Massenzuwanderung und Volkervermischungen, Abschiebehelfer (Person 17).

»Also es ist ja Wahnsinn. Man unterhdlt sich regelmdfig [ ...] [beim] Sport und plotzlich
kommen da so bescheuerte Argumente, was zum Beispiel in Ukraine angeblich alles fiir
Geld bekommt und dann, dann weifst du ganz schnell, ach, der liuft montags mit*
(Person 29).

Entsprechend wird befiirchtet, dass rechte Positionen im Altenburger Land sagbar und normal
werden.
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»lch sage jetzt mal rechte Akteure, Montags-Demonstranten [...] und aber alle lassen
es geschehen und alle sagen so ja ich weif3 es jetzt auch nicht. Wahrscheinlich ist das
Jjetzt normal‘“ (Person 16).

Kritisiert wird, dass andere keine Stellung beziehen und durch fehlende Kritik eine
Normalisierung erfolgt.

Bisherige Bewiltigungsstrategien:

Fiir den Umgang exkludierenden Praktiken in der Gesellschaft im Altenburger Land werden
Engagierte genannt, die Zivilcourage zeigen. Die politische Bildung sieht ihre Aufgabe in dem
Bestéirken dieser Personen und der Vermittlung unter Engagierten. Teilnehmende berichten
davon, sich dazu zu entscheiden, sich in Gespridchen gegen fremdenfeindliche Positionen
auszusprechen.

»lch habe meine Stimme wieder gefunden fiir mich und ich mochte gerne jetzt daran
arbeiten, dass die in einer grofseren Runde auch wieder laut wird, dass ich, dass man
hingehen kann und sagen kann: Ne, ne, deine Meinung ist scheifse, die ist
menschenverachtend oder so was. Und das hast du hier nicht zu sagen* (Person 16).

Andere Personen wihlen hingegen das Schweigen, um Konflikte zu vermeiden.

»Also mit meinem Vater rede nicht mehr iiber das Thema Politik, weil wir jedes Mal im
Streit enden‘ (Person 9).

Befiirchtungen iiber Konsequenzen insbesondere im familidren Umfeld kommen nicht von
ungefdhr. So verlieBen Menschen bereits als Reaktion auf erlebte Anfeindungen im
Familienkreis die Region Altenburger Land.

Hervorgehoben wird auflerdem die Initiative ,,Weltoffenes Thiiringen*, Demonstrationen,
Begegnungsaktivititen wie interkulturelle Straenfeste oder die Initiative ,,Vier Gdnge um die
Welt“. Genannt werden auch Seminare und Bildungsangebote, teils spielerischer Natur, gegen
extremistische Positionen. Dabei wird von einer Person betont, dass es wichtig ist, auch
Personen mit rechten Positionen teilhaben zu lassen und nicht auszuschlieBen.

,.Nicht sofort zu sagen: Ne, du darfst bei uns nicht mitmachen. Ahm, dann einfach auch
zu hoffen, dass die Leute, wenn sie einmal irgendwo angenommen sind, von [...] ihren
tendenziell radikalen Ideen [...] [abzusehen] damit ein bisschen abzumildern so diese
Strémungen, das konnte man auch unter Demokratieforderung verstehen* (Person 10).

Als Ressource fiir Integration wird der Integrationswegweiser fiir Gefliichtete genannt, das
Engagement der Ukrainehilfe, der Migrationsbeirat und ein von der Partnerschaft gefordertes
Projekt, bei dem Migrantinnen und Migranten mit Bundestagskandidatinnen und -kandidaten
ins Gesprach kamen. Positiv hervorgehoben wird die Unterstiitzung Ehrenamtlicher fiir
gefliichtete Familien. Wiahrend der Fliichtlingskrise wurde die Aktion Pro-Humanity von
Schiilerinnen initiiert ,,wo man dann so Kuchenbasar um Spenden zu sammeln [...] gemacht
hat oder so Kleiderspenden gesammelt hat (Person 33).

Umgekehrt wird positiv wahrgenommen, dass sich viele Gefliichtete in Vereinen,
Sportvereinen oder Kleingéirten engagieren und somit selbst etwas dafiir tun, um sich in die
lokale Gesellschaft zu integrieren.
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»Also bei uns sind sehr viele, sehr viele Gefliichtete in den Vereinen, ja nichts besseres
gibt es als in den Vereinen, dass die sich mit unserer Kultur verbunden fiihlen, unsere
Sprache sprechen, mit uns umgehen lernen‘ (Person 23).

Genannt wird aullerdem der Verein Abli e.V., als einzigen Verein der ,migrantische[n]
Selbstorganisation* (Person 33).

Vorgeschlagene Bewiltigungsstrategien:

Es wird appelliert, dass sich die Engagierten noch stirker vernetzen und ihr Engagement
biindeln, beispielsweise in dem Aktionsbiindnis ,,Weltoffenes Thiiringen*. AuBlerdem wird der
Wunsch geduflert zu lernen, wie man auf fremdenfeindliche Aussagen verbal angemessen
reagieren kann.

3.2.5 Informationszuginge: Falschinformationen, rechte soziale Medien und rechte
Anzeigenblitter

Herausforderung: In zwei Gruppendiskussionen wird das Annehmen und Ubernehmen von
Fake News als Herausforderung fiir die Demokratie gerahmt.

»Eine[...] gewaltige Flut an Fake News, gegen die man kaum ankommt* (Person 29).

Es wird bedauert, dass junge Menschen sich an falschen Aussagen ihrer Eltern orientieren,
keine Zeitung lesen und keine Nachrichten schauen.

»Da wurde mir immer gesagt, ach, Zeitung haben wir nicht mehr. [...] Nachrichten
gucken wir nicht mehr. Also solche Aussagen, da weifst du, okay, was zu Hause abgeht
(Person 2).

Darin verbirgt sich eine Kritik an einer einseitigen Information junger Menschen. Insbesondere
soziale Medien werden dabei als eine Quelle dieser Falschinformationen genannt. In drei
Gruppendiskussionen wird die Prdasenz von rechten sozialen Medien problematisiert.

»Also beim digitalen Raum haben wir das Problem, dass der maf3igeblich von rechts
vereinnahmt ist“ (Person 5).

Das Potenzial von rechten Filterblasen, insbesondere bei jungen Menschen, die sich
iiberwiegend {iiber soziale Medien informieren, besorgt die Diskussionsteilnehmenden. Ein
Gruppendiskussionsteilnehmer berichtet davon, wie ein junger Mann rechte Aussagen aus
sozialen Medien reproduziert. Aber auch Erwachsene kénnen von rechten Social-Media-
Kanilen beeinflusst werden.

,Gerade der Mittelstand ist von Statusdngsten geplagt. Und diese Statusdngste werden
tiber rechte Social-Media-Kandile befeuert™ (Person 32).

In fiinf Gruppendiskussionen wird die Presselandschaft im Altenburger Land bemaéngelt.
Insbesondere wird das kostenlose Anzeigenblatt KURIER kritisiert, dass flir viele Menschen
im Altenburger Land eine wichtige Informationsquelle darstellt, beispielsweise um sich iiber
Todesanzeigen zu informieren. Die Inhalte des Anzeigenblatts werden als rechtspopulistisch
beschrieben. Die Inhalte seien falsch, unsachlich und aufhetzend.

»Da haben wir in unseren Gesprdchen rausgefunden, dass wir ein rechtspopulistisches
Anzeigenblatt, was es hier im Altenburger Land gibt, dass wir da sehen, dass das grofsen
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Einfluss auch auf die Leute hat, auf die Menschen, gerade die dlteren und die im
ldndlichen Raum. [...] Also klar [...] dieses rechtspopulistische Anzeigeblatt sehe ich
stark als Gefahr der Demokratie (Person 32).

Die anderen Tageszeitungen werden insofern kritisiert, dass diese ,,eigentlich nur noch auf
Boulevard ausgelegt sind. Insofern ist das insbesondere fiir Akteure, die jetzt nicht selber eine
eigene Plattform haben, auch schwierig, die Themen iiberhaupt an den Mann zu kriegen‘
(Person 36). Bemingelt wird also die Dominanz rechter und unsachlicher Informationsmedien
im Altenburger Land, die verhindern, dass andere Themen und Perspektiven in den 6ffentlichen
Diskurs eingebracht werden®.

Bisherige Bewiltigungsstrategien:

Fiir die Herausforderung des Umgangs mit Falschinformationen, rechtsorientierten sozialen
Medien und Printmedien werden verschiedene Strategien im Altenburger Land angewendet. So
werden selbst Inhalte, wie eigene Zeitungsausgaben oder Social-Media-Beitrége erstellt und als
Informationsquelle zur Verfiigung gestellt. Bei der eigenen Zeitungsherausgabe wurde jedoch
angemerkt, dass dies sehr zeitaufwendig war. Social-Media-Beitrage seien dagegen kurz,
lebensnah und jugendgerecht und konnen auch im Schulunterricht oder in der informellen
Bildung weitergenutzt werden.

Eine andere Strategie ist jedoch auch der Riickzug, das heilit eigene Inhalte eines Vereins
werden nicht mehr in dem rechtsorientierten Anzeigenblatt veroffentlicht.

»wlch mache das [...] fiir meinen Verein schon seit zehn Jahren nicht mehr (Person 13).

Zwei Personen erkldren zudem, dass sie sich aktiv gegen Falschinformationen positionieren,
wenn sie im Gesprich oder in anderen Kontexten damit konfrontiert werden.

Vorgeschlagene Bewiltigungsstrategien:

Vorgeschlagen wird die Uberlegung mit verschiedenen ,,Partnern so einen eigenen KURIER
aufzulegen, der nicht das so befeuert und so die Spaltung vorantreibt* (Person 9). Gleichzeitig
wird angemerkt, dass dies ein hohes Arbeitsaufkommen ist und kriaftemiBig nicht zu schaffen
sei. Alternativ gilt es Inhalte stirker in digitalen Medien zu publizieren.

,, Deswegen miissen wir mit unseren Inhalten kurz und jugendgerecht aufgearbeitet in
den digitalen Raum kommen. *“ (Person 5)

3.2.6 Demokratie- und Politikverdrossenheit

Herausforderung: In  einigen  Gruppendiskussionen  wird  ein = mangelndes
Demokratiebewusstsein und eine Demokratieverdrossenheit im Altenburger Land diskutiert.

»Also ich sehe wirklich Demokratieverdrossenheit an allen Ecken und Enden‘ (Person
29).

»Und da sind wir jetzt schon wieder bei den Herausforderungen fiir die Demokratie.
Das, was ich in den letzten Jahren erlebt habe an Offenheit, an Partizipation,

8 An dieser Stelle mdchten wir anmerken, dass wir auch Journalist:innen aus dem Altenburger Land fiir eine
Gruppendiskussion angefragt, aber keine Riickmeldungen erhalten haben. Thre Perspektive konnte dadurch nicht
aufgenommen werden.
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Verbesserung des Demokratieverstindnisses, Verbesserung der Akzeptanz der
Partizipation. Das sehe ich jetzt sukzessive auf dem Riickbau® (Person 30).

In diesem Zusammenhang wird problematisiert, dass demokratische Rechte wie das
Versammlungsrecht, das Demonstrationsrecht oder die Meinungsfreiheit nicht mit Demokratie
in Verbindung gebracht werden. Darin kommt ein vereinfachtes Demokratieverstindnis zum
Ausdruck, das sich vorrangig darauf bezieht, beteiligt und gehdrt zu werden.

Die wahrgenommene Frustration gegeniiber Beteiligungsprozessen wird begleitet von einer
Politikverdrossenheit.

»Da ist eine grofe Politikverdrossenheit* (Person 9).

Problematisiert wird hier das Mistrauen von Menschen gegeniiber dem politischen System
sowie deren Gefiihl, dass ihre Stimme bei Wahlen nicht zihlt und das politische Entscheidungen
nicht bei ihnen in der Region ankommen beziehungsweise nicht ihren Interessen entsprechen.

,Es ist irgendwie so eine Frage wie wird, wie werden die Menschen wahrgenommen,

werden die gesehen oder fiihlen sie sich quasi immer nur tibergangen mit allem?*
(Person 10).

., Ich glaube, das ist das Hauptproblem, dass die Menschen sich so ein bisschen alleine
gelassen fiihlen und nach Orientierung suchen* (Person 28).

Die Diskussionsteilnehmenden nehmen wahr, dass die Menschen im Altenburger Landkreis
sich mit ihren Interessen und Problemlagen von der Politik nicht gesehen fiihlen. Es mangelt
an politischer Anerkennung, was in Resignation und Frustration gegeniiber der Politik
resultiert. Umgekehrt mochten sich die Biirgerinnen und Biirger auch nicht selbst beteiligen
und politisch engagieren. Es herrscht die Meinung vor, dass sie mit ihrem Engagement nichts
dndern konnen. Demokratischen Handlungsmoglichkeiten werden also von einem Teil der
Menschen im Altenburger Land nicht oder nur unzureichend angenommen.

Bestehende Umgangsstrategien:

Ein Teilnehmer berichtet von einem Planspiel, um Personen ein ndheres Verstdndnis von
Demokratie und demokratischer Praxis zu ermoglichen.

»Da hat auch die eine Kollegin so ein Planspiel mitgebracht. Das war wirklich geil.
Also da hat die verschiedenen Formen von Demokratie, ist auch fiir grofieren Gruppen
ausgelegt, alle Altersschichten. Man beginnt also [...] [mit] so kleinen
Gruppenaufgaben, die man l6sen muss und zu jeder Gruppenaufgabe gibt es eine
Demokratieform, Delegationsprinzip, direkte Demokratie, Abgeordnetenkonzepte, also
das ganze Spektrum‘ (Person 5).

Eine weitere Teilnehmerin verweist auf einen Demokratie-Werte-Turm, der bei Festen
aufgebaut wird, ,,dass man einfach sagt hier spielerisch kann man due Werte iiber die Werte
ins Gesprdch kommen‘ (Person 15). Andere Diskussionsteilnehmenden berichten insbesondere
von Ermutigungspraktiken in der Auseinandersetzung mit anstehenden Wahlen. Eine
Teilnehmerin schildert beispielsweise, Klientinnen und Klienten in der Einrichtung, in der sie
arbeitet, fiir die Bedeutung wihlen zu gehen, zu sensibilisieren. Genannt werden auflerdem eine
digitale Kommunalwahlhilfe und ein Wahl-O-Mat fiir das Altenburger Land. Bei anstehenden
Wahlen werden von der Volkshochschule auflerdem Podiumsveranstaltungen mit
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Politikerinnen und Politikern organisiert oder Thesenpapiere herausgebracht, warum man zur
Wahl gehen soll.

Dennoch wird hinterfragt, ,,reicht das noch aus, Bildungsveranstaltungen zu machen. Also vor
einigen Jahren haben wir so klassische Bildungsveranstaltungen gemacht, sage ich mal so fiir
unsere Kundschaft, die ein bisschen so Werte und Normen und so zu vermitteln [...]. Jetzt stelle
ich mir die Frage reicht das aus oder oder welche Ansdtze konnen wir anbieten? (Person 17).
Darin kommt ein Bewusstsein fiir die Grenzen der bisherigen Bewaltigungspraktiken in Form
von Bildungsangeboten zum Ausdruck.

Vorgeschlagene Umgangsstrategien:

In den Gruppendiskussionen wurden keine Vorschlige unterbreitet, wie mit der
Demokratieverdrossenheit umzugehen ist.

3.2.7 Strukturelle Herausforderungen: Wirtschaft. Schule, Abwanderung/demographischer
Wandel, Vernachlissigung des Landkreises

Herausforderung: In fast allen Gruppendiskussionen und auch bei den Stadtspaziergdngen
wurden eine Reihe an strukturellen Herausforderungen fiir das Altenburger Land genannt.
Diese Herausforderungen beziehen sich auf die wirtschaftlichen Verhiltnisse im Altenburger
Land, Mingel in der Schulausbildung, die Abwanderung von Menschen und den
demographische Wandel in der Region, die Vernachldssigung des Landkreises durch die
Landespolitik und sowie den schlecht ausgebauten Nahverkehr.

Bei den wirtschaftlichen Verhiltnissen wird kritisiert, dass nach der Wende die Potenziale des
Altenburger Landes als Industriegebiet nicht genutzt wurden.

,Also eigentlich ist dieses Armutsrisiko quasi in den Jahren kurz nach der Wende
entstanden, weil es die Politiker zu dieser Zeit irgendwie nicht geschafft haben, hier was
zu machen, wdihrend ringsherum was geschehen ist* (Person 26).

In dem Zitat zeichnet sich auch ab, dass in der Wahrnehmung der Biirgerinnen und Biirger die
Wirtschaft in anderen Landkreisen durch Politiker stirker gefordert wurde. Dabei schwingen
der Eindruck und Vorwurf mit, dass der eigene Landkreis vernachléssigt und zu wenig getan
wurde.

Als aktuelle Herausforderung wird der Kohleausstieg genannt. In dessen Folge es nur schlechte
und wenig Arbeitsangebote und eine hohe Arbeitslosigkeit gibt, aus der ein Armutsrisiko flir
die Anwohnenden im Altenburger Land resultiert.

,»Gefiihlt ist die Gruppe der Menschen, die existenzielle Note haben gréfier geworden™
(Person 16).

Kritisiert wird auch das geringe Angebot an Geschiften, wie Fleischereien und Béckereien,
Arztpraxen sowie Angeboten an Festen im Altenburger Land. Das Innenstadtleben wird von
einer Passantin in Altenburg als sterbend beschrieben. Die lokale Infrastruktur wird somit als
mangelhaft und unattraktiv erfahren.

,»Es gibt wenig Gelegenheiten, wo man hin will** (Stadtspaziergang Absatz 33).
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Eine Verkduferin, die im Rahmen der Stadtspaziergédnge angesprochen wurde, beschreibt
Meuselwitz als ,, Totendorf* und langweilig. Ein Passant in Schmolln beschwert sich, dass in
dem Ort wenig los ist.

,»Gucken Sie in der Zeitung, Was ist in Schmdélln schon los?* (Stadtspaziergang Absatz
14).

Als Problem werden in diesem Zusammenhang die hohen Schulden der Gemeinden im
Altenburger Land, wie beispielsweise von Schmolln, genannt. Diese fithren zu geringen
Handlungs- und Gestaltungsspielrdumen in den Gemeinden, wodurch sie der Entwicklung
wenig entgegensetzen konnen.

Bei dem Themenbereich Schule wird insbesondere der Personalmangel aufgrund des
demographischen Wandels moniert. Die daraus resultierenden Unterrichtsausfille werden als
Problem fiir die Bildung junger Menschen wahrgenommen.

»Das Problem ist, dass wir in der Bildung so verkackt haben* (Person 27).

Dariiber hinaus wird der demographische Wandel und die Abwanderung von jungen Menschen
als eine Herausforderung betrachtet. Dieser Trend hat die Folge, dass Stellen in Schulen und in
der Verwaltung nicht mehr besetzt werden konnen. Gleichzeitig gibt es auch ein Verstdndnis
dafiir, dass junge Menschen das Altenburger Land, beispielsweise nach Abschluss ihres
Studiums, verlassen.

»Und die Jugend, wie schon gesagt, die wandert ab. Verstindlicherweise, weil hier
keine Perspektive grofs da ist* (Stadtspaziergang Absatz 16).

Bemaéngelt wird auBerdem, die Vernachldssigung des Altenburger Landes in der Landespolitik.

Hlch hatte auch lange Zeit das Gefiihl, dass in Erfurt hier der Osten nicht
wahrgenommen worden ist, dass wirklich das Altenburger Land irgendwie wie
abgeschnitten war* (Person 12).

»Wir sind hier die Verlassenen und die Vergessenen und fiir uns interessiert und keiner

und deshalb sind wir so schwach, laut und hésslich in unseren Auferungen* (Person
12).

Kritisiert werden auch finanzielle Kiirzungen seitens der Politik von Programmen zur
Demokratieforderung. Allgemein herrscht unter den Befragten das Gefiihl vor, dass der Staat
sich aus Aufgaben zuriickzieht und diese dem Ehrenamt iiberldsst.

Problematisiert wird dariiber hinaus auch die Verteilung von finanziellen Mitteln innerhalb des
Altenburger Landes. Konkret wird der Fokus auf die Stadt gegeniiber dem Land kritisiert.

,Und die grofien Summen, die in den sozialen Etat drin sind, in der Stadt Altenburg
gelandet* (Person 26).

Zusitzlich wird der schlechte Ruf von Altenburg bedauert.
»Du kommst aus dem Altenburger Land, aus Thiiringen, AfD* (Person 12).

Problematisiert wird ausschliefSlich von den Passantinnen und Passanten, die im Rahmen der
Stadtspaziergéngen interviewt wurden, der schlecht ausgebaute Nahverkehr zwischen den
Ortsteilen:
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»In der Stadt gibt es viele Busse aber keine fahren aufs Land* (Stadtspaziergang Absatz
30).

»Wie komm ich von A nach B. Ohne Auto ist das sehr schwierig® (Stadtspaziergang
Absatz 46).

Diese genannten Herausforderungen konnen als strukturelle Herausforderungen der Region
Altenburger Land gerahmt werden. Sie sind nur indirekt Herausforderungen fiir die
Demokratie, da sie eine Unzufriedenheit mit der Region und auch gegeniiber der Politik
bedingen. Aus diesem Grund werden fiir diese Herausforderung die bestehenden
Umgangsstrategien und vorgeschlagenen Umgangsstrategien, die nur selten genannt wurden,
nicht dargestellt. An dieser Stelle sei angemerkt, dass ein Ernstnehmen und Bearbeiten von
wahrgenommen, strukturellen Problemlagen dazu beitragen kann, dass sich Menschen gesehen
fiihlen und zufriedener mit der Politik und der Demokratie sind.

3.2.8 Nicht aufgearbeitete Geschichte

Herausforderung: In zwei Gruppendiskussionen wird diskutiert, dass die Geschichte im
Altenburger Land nicht ausreichend aufgearbeitet wurde. Die Teilnehmenden beziehen sich
dabei insbesondere auf die DDR-Vergangenheit und den zweiten Weltkrieg. Kritisiert wird,
dass die Wende und der Mauerfall unzureichend betrachtet und ,.,gebrochene Biografien
(Person 9) nicht thematisiert werden. In diesem Zusammenhang wird eine
,Geschichtsvergessenheit” (Person 9) und das Desinteresse von Jugendlichen, sich mit der
Vergangenheit auseinanderzusetzen, bedauert. Dabei riicken Méingel am Schulunterricht in den
Blick. Es wird kritisiert, dass die DDR nicht intensiv genug in der Schule behandelt wird.

,Und trotzdem fehlt mir immer die DDR-Geschichte. Das ist so ein Schnelldurchgang*
(Person 2).

Hierbei wird bedauert, dass in der Zukunft Familienmitglieder jiingeren Menschen nichts mehr
iiber die Vergangenheit des Altenburger Landes und zur ehemaligen DDR berichten konnen.
Als Konsequenz wird die Aufarbeitung der lokalen Geschichte und Bedeutung fiir das Leben
der Menschen eingefordert.

»Ja, aber ist aber das sind auch so, das gehort mit dazu. Das gehért auch mit zu dem
Land und das gehort auch mit aufgearbeitet und das ist auch interessant* (Person 8).

LUnd da denke ich so bei all den Problemen, die wir haben, aber so eine
Geschichtsvergessenheit irgendwie, dass das schon irgendwie eine Rolle spielt, dass
man da vielleicht sich auch mal ran trauen miisste an solche Themen* (Person 9).

Bisherige Bewiltigungsstrategien:

In den Gruppendiskussionen werden verschiedene etablierte Moglichkeiten zur Aufarbeitung
der Geschichte genannt. Hervorgehoben werden Besuche von Gedenkstétten und insbesondere
von Konzentrationslagern. Es wird beklagt, dass solche Besuche in der Schule nur wenig
etabliert sind. Die Vertretenden der Volkshochschule berichtet von Exkursionen zu Orten der
Demokratiegeschichte, um das Bewusstsein zu stiarken. Es wird aber auch iiber Besuche von
lokalen Orten im Altenburger Land zum Thema friedliche Revolution oder jiidisches Leben
berichtet. Insgesamt werden in diesem Zusammenhang die Projekte des Landes Thiiringens
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gelobt, ohne weiter ausgefiihrt zu werden. Als weitere Maoglichkeiten werden
Informationsveranstaltungen (z.B. zu Kiinstlerinnen und Kiinstlern in der DDR) im Rahmen
von Feiern (1000 Jahr Feier Altenburg) oder das Zeigen von Filmen genannt. Eine Person
berichtet von der positiven Erfahrung des Besuchs eines Improvisationstheaters.

»Da haben die Leute also wurden so Fragen gestellt. Wo warst du, als die Mauer fiel
oder dariiber? Uber solche Fragen kam man so Stiick fiir Stiick rein. Und da waren
noch ein paar Altere, wo eine Verbitterung da war, wo die gesagt haben, das ist so
schon, dass es mal was gibt, dass mal jemand uns an die Zeit erinnert und mit uns redet*
(Person 9).

Gerade die in diesem Format entstandene Interaktion mit den Menschen im Publikum wurde
positiv erfahren, da sie einen Raum erdftnete eigene Perspektiven und Erlebnisse einzubringen.

Aus den Gruppendiskussionen geht hervor, dass sich der Geschichte hédufig {iber Exkursionen
an geschichtsrelevante Orte gendhert wird. Es gibt aber auch andere Praktiken, wie das Schauen
von Filmen oder die des Improvisationstheaters.

Vorgeschlagene Bewiltigungsstrategien:

Von den Beteiligten an den Gruppendiskussionen werden vor allem bestehende Strategien
bestarkt und weniger neue Ansidtze vorgeschlagen. Die Exkursionen und Fahrten werden
weiterhin befiirwortet, wobei die Schule und engagierte Lehrkréifte in die Verantwortung
gezogen werden. Aullerdem wird iiberlegt, weitere Filme an angenehmen Orten im Sommer zu
zeigen, um so auch das Interesse von Jugendlichen und Migrantinnen und Migranten zu
wecken. Ein politischer Bildner pliadiert dafiir, sich auf lokaler Ebene mit Geschichte
auseinanderzusetzen.

»Also ich finde immer, dass man sowohl Geschichte wie auch Kommunalpolitik immer
lokal andocken muss, weil das gerade bei Kindern und Jugendlichen auch der Weg ist,
wo es tiberhaupt funktioniert (Person 36).

Aus der Steuerungsgruppe der PfD wird der Wunsch geduBert, sich mit der DDR-Geschichte
auch im Rahmen der PfD auseinanderzusetzen.

3.3 Stiirken des Altenburger Landes zur Forderung von Demokratie

Ein weiterer Fokus der Studie lag darauf anhand der Gruppendiskussionen iibergeordnete
Stirken und Ressourcen zur Demokratieforderung im Altenburger Land herauszuarbeiten. Im
Folgenden sollen insbesondere jene Stirken dargestellt werden, die unabhéngig von konkreten,
bereits zuvor genannten Krisen geschildert wurden:

e Engagement fiir Demokratie im Altenburger Land

e Demokratie ,,im Kleinen‘ in Institutionen und Vereinen leben

e Vernetzung und Kooperationen unter Engagierten im Altenburger Land
e Weitere Stirken
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3.3.1 Engagement fur Demokratie im Altenburger Land

In fast allen Gruppendiskussionen wird hervorgehoben, dass es viele Ehrenamtliche im
Altenburger Land gibt, die sich projektgebunden oder dauerhaft fiir die Demokratie im
Altenburger Land einsetzen.

»Biirgerschaftliches Engagement, Ich finde, da ist schon wirklich viel im Altenburger
Land oft da‘*“ (Person 30).

»Wir hatten immer Akteure, die sich aktiv, die sich im Rahmen ihrer Moglichkeiten,
einbringen oder einfach nur da sind* (Person 30).

,Und das ist glaube ich auch die die Dichte von ehrenamtlichen Projekten,
ehrenamtlichen Organisationen sehr, sehr hoch hier* (Person 34).

Dabei wird nicht nur auf erwachsene Ehrenamtliche verwiesen, sondern auch auf Kinder und
Jugendliche.

»Das ist einfach wirklich auch schon, dass es da engagierte Kinder und Jugendliche
gibt* (Person 4).

Dartiber hinaus besteht die Annahme, dass eine Mehrheit im Altenburger Land demokratische
Werte schitzt und verteidigt.

»Es gibt glaube ich trotzdem mehr Leute, die auch gewillt sind, dass sozusagen auch
langsam in die Hand zu nehmen** (Person 16).

wAlso wie bei der Demo, das war, das fand ich beeindruckend, das hat
zusammengeschweiffit das Ding und du weifst eh, du bist nicht allein auf weiter Flur,
sondern die anderen sind tatsdchlich weniger* (Person 13).

Menschen mit demokratiefeindlichen Positionen werden somit in der Minderheit gesehen. Die
mehrheitliche Zustimmung zu Demokratie wird als unterstiitzend erfahren.

Insofern bildet zum einen der ehrenamtliche Einsatz der Biirgerinnen und Biirger eine zentrale
Stirke und Ressource der Demokratieforderung im Altenburger Land. Zum anderen lédsst sich
auch die mehrheitliche Zustimmung zu Demokratie in der Bevdlkerung als Ressource
betrachten, die es stirker zu aktivieren gilt.

3.3.2 Demokratie ..im Kleinen‘ in Institutionen und Vereinen leben

Die Teilnehmenden in den Gruppendiskussionen berichten wiederholt davon, dass innerhalb
von Institutionen und Vereinen Demokratie ,gelebt® wird. Kirchliche Jugendzentren,
Begegnungsstitten, Kirchengemeinde, berufliche Kontexte, Gartenvereine, Feuerwehrvereine
oder Sportvereine werden als Orte gerahmt, an denen Demokratie stattfindet.

»Also die Vereine, denke ich, sind ein Vorbild fiir die Demokratie** (Person 23).

In diesen Kontexten werden geméf von Satzungen Regeln befolgt, Wahlen abgehalten und in
Gremien Mehrheitsbeschliisse getroffen. Man folgt also einem demokratischen Prozedere in
der Organisation des gemeinsamen Zusammenlebens. Hervorgehoben wird dabei die

Seite 23



Moglichkeit zur Beteiligung sowie das Aufeinandertreffen und Diskutieren unter Menschen auf
Augenhohe.

Auftillig ist, dass diese ,gelebte® Demokratie in Institutionen und Vereinen als Demokratie im
,Kleinen* gerahmt wird.

wHorizonte, [...] ein kirchliches diakonisches Sozialzentrum [...] ist [...] so ein
Demokratiespielfeld auf kleinem Raum‘ (Person 11).

»Wir begleiten eine Begegnungsstdtte, wo die Besucher und Besucherinnen immer
angehalten sind, auch ldeen einzubringen, sich zu beteiligen. Also so einen ganz, ganz
kleinen Stil sozusagen. Ahm, was ja auch schon irgendwie eine Form, ja schon eine
demokratische Form ist* (Person 16).

So wird auch diskutiert, dass in kleinen Einheiten Demokratie am besten gelebt werden kann.

»Da guckt man mehr auf die eigene Kita, zum Beispiel auf den eigenen Verein, auf die
eigene Strafle und hat da das Gefiihl, dass man da mehr verdndern kann. Und das ist
vielleicht auch der Schliissel” (Person 28).

Eine Stirke des Altenburger Landes ist somit, dass in kleinen Einheiten, wie in Institutionen
oder Vereinen Demokratie und demokratische Beteiligungsprozesse praktiziert und in diesem
Rahmen auch gelernt werden koénnen.

3.3.3 Vernetzung und Kooperationen unter Engagierten im Altenburger Land

In den Gruppendiskussionen =zeigte sich, dass Projekte, Vereine, Institutionen und
Individualpersonen mit ganz unterschiedlichen Akteurinnen und Akteure im Rahmen der
Demokratieférderung fiir verschiedene Projekte zusammenarbeiten.

»Das, was funktioniert, ist immer ein hohes Maf3 an persénlichem Engagement der
Akteure, eine Vernetzung der Akteure* (Person 30).

Die Vernetzung unter Engagierten im Altenburger Land ist damit eine zentrale Ressource und
Starke der Demokratieférderung. In den Gruppendiskussionen wurde aber auch deutlich, dass
sich viele eine noch stirkere Zusammenarbeit und Biindelung der Kréfte wiinschen.
Insbesondere an eine verstiarkte Zusammenarbeit von etablierten und neuen Engagierten wird
appelliert.

3.3. 4 Weitere Stiarken

Uber die genannten Stirken hinaus werden Projekte und Angebote der engagierten
Einrichtungen im Altenburger Land als demokratieférdernd empfunden.

»Was wir politisch fiir Aktionen machen oder was man an Bildungsveranstaltungen
macht* (Person 33).

In diesem Zusammenhang werden auch finanzielle Forderungen als notwendig und im
Altenburger Land geniigend zur Verfligung stehende Ressource und Stirke der
Demokratieférderung genannt.
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,Also seit einigen Jahren [gibt] es immer mehr biirgerschaftliches Engagement [ ...] von
verschiedenen Trdgern, das ist moglich geworden durch viele auch bundesweite
Forderungen® (Person 32).

»Also wir als Landkreis schaffen es ja wirklich ganz, ganz viele Gelder hier gerade eben
reinzuholen fiir so Projektvorhaben und sowas* (Person 33).

Betont werden auBBerdem engagierte Biirgermeister und Angebote, um mit den Biirgerinnen und
Biirgern ins Gesprich zu kommen. Ebenfalls gelobt werden Angebote des Kreistages wie etwa
Einwohnerfragestunden oder Biirgerforen.

AulBlerdem werden in einer Gruppendiskussion das bestehende kulturelle Angebot und die
Schonheit der Region hervorgehoben. In der gleichen Gruppendiskussion wird ebenfalls — im
Gegensatz zur mehrheitlichen Wahrnehmung — angemerkt, dass auch junge Menschen in der
Region bleiben oder ins Altenburger Land zuriickkehren.

3.4 Wiinsche fiir das Altenburger Land

Im Folgenden werden die zentralen Wiinsche fiir die Zukunft des Altenburger Landes skizziert:

e Offenheit und Wertschitzung in der Gesellschaft

e Mehr Engagement und Vernetzung

e Junge Menschen bleiben im Altenburger Land oder kehren zuriick
o Weitere Wiinsche

3.4.1 Offenheit und Wertschéitzung in der Gesellschaft

Mehrheitlich wird von den Diskussionsteilnehmenden der Wunsch nach mehr Offenheit
gegeniiber der Zukunft und nach einer Wertschdtzung gegeniiber den schonen Seiten des
Altenburger Landes geduBlert. Es wird sich gewlinscht, dass die Potenziale im Altenburger Land
erkannt und angenommen werden.

»Wenn das viel mehr Leute so sehen wiirden, um mal selber ein bisschen positiver
reingeht. Altenburg hat ja auch viele Chancen* (Person 9).

wlch bin hier geboren und will auch nicht weg und deswegen wiirde ich mir das
wiinschen fiir die Zukunft, dass hier wieder mehr Leben kommt und die Leute nicht mehr
so negativ sind und nur immer das Negative sehen‘ (Person 4).

»Und ja, die Leute einfach auch mal driiber nachdenken [...] das es ja auch viel Gutes
gibt. Also viele sehen ja alles nur mit der Negativbrille* (Person 31).

Der fortwidhrende Fokus auf Kritik und Beschwerden in der Gesellschaft an dem Altenburger
Land werden abgelehnt und als entmutigend wahrgenommen. Stattdessen gilt es nach vorn zu
schauen.

,wUnd mich [...] [bedriickt es, dass die Altenburger immer so hyperkritisch sind iiber
ihre Heimatstadt und iiber ihre Region. [...] Das Altenburger Land muss sich nicht
verstecken. Und da wiirde ich mir wiinschen, dass die Leute ein bisschen offener sind

fiir die Schonheit, die sie erleben® (Person 30).
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3.4.2 Mehr Engagement und Vernetzung

Diskutiert wird mehrheitlich der Wunsch nach mehr Engagement und Vernetzung unter den
Ehrenamtlichen.

»Vielleicht wiirde ich mir wiinschen fiir die Zukunft, dass man noch mehr Leute dazu
bringen [kann], sich [zu]engagieren und mitzumachen. Das wdire mein Wunsch*
(Person 4).

»Also ich wiirde mir eine starke, stirkere Vernetzung wiinschen. Dass sich noch ein
paar mehr Menschen auftun, die da ein bisschen noch mitwirken* (Person 31).

»Und ich wiinsche mir fiir die Leute, die das schon machen, die sich engagieren, auch
den Mut und die Ausdauer, das durchzuhalten. Und, und ich wiinsche mir, dass dann
halt einfach noch viel mehr dazukommen. Also die eine demokratische Grundhaltung
haben und das auch zeigen, also auch kundtun (Person 13).

3.4.3 Junge Menschen bleiben im Altenburger Land oder kehren zuriick

Ein zentraler Wunsch, der in den Gruppendiskussionen und wéhrend der Stadtspazierginge
deutlich wurde, ist, dass junge Menschen in Altenburg leben, dass sie bleiben, wiederkommen
und insgesamt der ,,prognostizierte Bevolkerungsriickgang nicht im dem Mafe eintritt, wie
vorhergesagt* (Person 10).

»Also das ist ein bisschen meine Hoffnung fiir Altenburg, dass wir an einen Punkt
kommen, wo [...] sich das einkriegt und nicht weiter nach unten geht, sondern stagniert
und dann vielleicht auch wieder ein paar junge Leute hier [ankommen]* (Person 9).

»Die Jugend soll bleiben* (Stadtspaziergang Abschnitt 30).

Gleichzeitig wird Mitgefiihl mit den jungen Menschen ausgedriickt, die lieber andere Wohnorte
mit mehr Perspektiven fiir sich wihlen.

3.4.4 Weitere Wiinsche

Weitere Wiinsche fiir die Zukunft des Altenburger Landes, die in den Gruppendiskussionen und
wihrend den Stadtspaziergingen von Einzelnen angesprochen wurden, sind nachhaltigere und
langfristigere Forderungen und Projekte sowie mehr kontinuierlich finanzierte Stellen fiir die
Realisierung und Durchfiihrung von Projekten.

»Dass einfach bestimmte Sachen nachhaltiger, langfristiger gefordert werden, dass es
eben nicht immer so nur mal ein kurzer Projekt oder so ein Aufflackern ist, sondern,
dass es sich einfach verldssliche Strukturen entwickeln konnen (Person 15).

Es wird auBBerdem der Wunsch nach demokratischen politischen Kréften und weniger Zulauf
zur Partei AfD geédulBlert. Auch wiinschen sich die Teilnehmenden eine ausgeprégtere Streit-
und Diskussionskultur sowie allgemein eine hohere Diskussionsbereitschaft.
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,,Und da wiirde ich mir wiinschen, dass wir eine konstruktive und sachliche Streitkultur
und wieder aneignen* (Person 30).

»Und dass man auf eine Austauschebene zuriickkommt, wo man auch wirklich
miteinander sprechen kann, wo Gesprdachskultur wieder erméglicht werden kann. Und
wir merken es ja auch, nur, wenn man nicht Leuten spricht, kann man in denen
Verdnderungen hervorrufen (Person 33).

3.6 Erfahrungen mit der Partnerschaft fiir Demokratie

Im Folgenden sollen die Erfahrungen, die Diskussionsteilnehmende mit dem LAP oder der PfD
duBern, aufgezeigt werden. Insgesamt wurden deutlich mehr kritische Anmerkungen zur
Umsetzung gemacht als neutrale oder positive, worin vor allem ein Wunsch nach der
Weiterentwicklung der PfD zum Ausdruck kommt. Entsprechend werden auch Anregungen
dafiir eingebracht.

Eine Person, die im Rahmen des LAP oder der PfD mit einem Projekt gefordert wurde, dullert,
die Relevanz der Forderung durch den LAP fiir das Projekt.

,»Und wie gesagt, das Projekt wire ohne den LAP nicht méglich gewesen® (Person 4).

Grundsétzlich wird die Demokratieférderung durch die PfD begriit. An der Umsetzung wird
aber auch Kritik geduBlert. So wird von der Steuerungsgruppe der PfD problematisiert, dass
noch nicht alle Vereine, insbesondere in peripheren Gebieten im Landkreis von der Moglichkeit
der Forderung wissen.

»Weil viele das immer noch nicht wissen, dass sie diese Antrdge stellen kénnen‘* (Person
4).
Bei den Stadtspaziergidngen zeigte sich, dass keiner der interviewten Personen die PfD zur

Demokratieférderung oder im Umgang mit aktuellen Herausforderungen bekannt ist.

An der Projektantragstellung und -férderung wird von der Steuerungsgruppe der hohe
Verwaltungsaufwand fiir Projektnehmende diskutiert.

»Und das ist iiber die Jahre so gewachsen, Der wurde immer und immer komplizierter
und ich habe Angst, dass es noch komplizierter wird. Und da stolpern auch wirklich
erfahrene Leute iiber die kleinen Sachen* (Person 5).

Dabei wird angemerkt, dass einer Verdnderung bzw. Vereinfachung der Antragsformalitit
jedoch die Rahmenbedingungen der Forderung in der PfD entgegenstehen, die vom Bund
vorgegeben werden.

»Wir werden von der Antrags von den Antragsinhalten nicht davonkommen, weil das
sind Forderungen des Bundes, nicht des Landkreises* (Person 7).

Ein Auflehnen gegen die Vorgaben des Bundes wird mit mdglichen negativen Sanktionen
verbunden.

»Wenn du dann beim Bund genau diese Problemlagen anspricht, da bist du dann erst
mal in der Reihe ganz unten* (Person 7).
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Andere potenziell Forderberechtigte &duflern, dass sie aufgrund des hohen
Verwaltungsaufwandes bei der PfD auf andere Mittel zuriickgreifen und daher bisher keinen
Antrag gestellt hitten.

»Wir sind tatsdchlich bislang nicht in diesem Forderprogramm im Verfahren drin. [...]
Wir nicht und bislang also das eine ist das Abschreckende ohnehin, was den Aufwand
betrifft (Person 35).

Es wird diskutiert, dass interessierte Forderberechtigte als Folge andere Fordermittelgeber
wihlen oder keine Férderungen mehr in Anspruch nehmen.

,Und wenn die dann mal die uns, sag ich mal, jahrelang die Treue gehalten haben und
dann entsprechende Projekte machen und dann selber sagen, boah, das ist mir zu
kompliziert, dann wird es vermutlich auch schwieriger werden, solche Projekte
zuktinftig dann noch durchzufiihren* (Person 4).

Ein Projekttriger bestitigt diese Sorgen:

»Was ich glaube oder was in unserem oder meinem Empfinden auch ist, ist, dass
manchmal fiir gewisse Fordertopfe, Fordergelder, vielleicht auch die Hemmnisse ein
bisschen hoch sind* (Person 16).

Es wird kritisiert, dass die Forderbedingungen fiir junge Menschen zu schwer umzusetzen sind.

»Wie soll der denn als nicht engagierter Mensch jetzt sagen, okay, jetzt fiille ich hier
mal sechs Seiten aus und tue auch gleich einen Finanzierungsplan mit beifiigen, weil
ich das natiirlich schon kann mit meinen 14 Jahren, weil warum nicht““ (Person 34).

Die Antragsformalititen werden gerade fiir junge Menschen als zu kompliziert erachtet, da
diesen die dafiir notwendigen Féahigkeiten fehlen.

Entsprechend wir von einem Teilnehmer moniert, dass an dem Programm nur etablierte
Institutionen teilnehmen und davon profitieren wiirden.

Dartiber hinaus wird die Sorge geteilt, dass das Programm auch von demokratiefremden
Personengruppen genutzt werden kdnnte.

,»Ob da eine eiskalter und rotzfrecher Antrag von irgendwelchen der AfD oder dieser
starken Heimat nahestehenden Gruppierungen kommt und sagt, wir sehen Extremismus
und zwar auf der linken Seite. Wir wiirden eine Veranstaltung, die die das
Gewaltpotenzial der Antifa stirker benennt uns gerne fordern lassen. Dann wird es
schon schwierig. Das wird wahrscheinlich, das kénnte man schlecht ablehnen, diese
Forderung® (Person 32).

Weiterhin in der Steuerungsgruppe besprochen, dass die Projektberatung und Betreuung der
Projekte nach der Mittelvergabe fiir nachhaltige Ergebnisse noch enger stattfinden sollte. Auch
forderberechtigte und bereits geforderte Projekttrdger problematisieren die mangelnde
Nachhaltigkeit der Projekte.

wDann gibt es, ich sag mal, alle geforderten Angebote von LAP bis zu anderen
Programmen. Da machen die Akteure mit viel Engagement singulire Projekte. Die
Nachhaltigkeit ist schwierig™ (Person 30).

wAber das ist eben nur begrenzt nachhaltig, weil wir eben jedes Jahr wieder darum
betteln und barmen, dass das Geld dafiir bewilligt, wird“ (Person 15).
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Das Problem der nicht nachhaltigen Férderung wird von einer Person als systematisch gerahmt.
Gefordert wird auBerdem ein ,,ordentliches Qualitdtsmanagement. Also es muss extern beurteilt
werden aufgrund wirklich qualitativer Standards und einer Wirkungsmessung* (Person 33).
Dieser Wunsch bezieht sich auf die Evaluation von Projekten, der Projektergebnisse, der
Rahmenbedingungen der Forderung und der Koordinierungsstelle.

An dem Format der Demokratiekonferenz wird problematisiert, dass dort Personen mit
dhnlichen Positionen zusammentreffen. Es wird gefordert, dass bei den Demokratiekonferenzen
eher die Bedarfe der Biirgerinnen und Biirger abgefragt werden sollen.

,Also wir waren ja letztens auf der Demokratiekonferenz aber es sind da zwei Projekte
vorgestellt worden, aber mir war das fast ein bisschen zu wenig, sage ich jetzt mal so,
also ich habe mir da fast mehr erwartet. [...] Ich dachte, Mensch, ja, also ich denke,
man miisste mehr eine Bedarfserhebung machen‘ (Person 31).

Hinsichtlich der Handlungsfelder der PfD wird in der Gruppendiskussion mit der
Steuerungsgruppe deutlich, dass es zwar eine sukzessive Weiterentwicklung gab, Themen
jedoch nie wirklich abgeschlossen werden.

,Und das war mir noch so diese lllusion. Irgendwann kénnen wir Themen abhaken und
uns dem Ndchsten widmen. Neee, nee, wir haben kein Thema abgehakt. Nee. Immer
wieder sind andere Sachen daraus entstanden, die es notwendig machten, dass mit
Projekten wieder Leben einzuhauchen® (Person 8).

4. Interpretation der Ergebnisse, Implikationen und
Handlungsempfehlungen

An dieser Stelle werden die Ergebnisse noch einmal verdichtet dargestellt und von uns
interpretiert. Daraus leiten wir Implikationen und Handlungsempfehlungen ab.

Die durchgefiihrte Stirken- und Ressourcenanalyse verdeutlicht, dass eine gegenwartige und
langer bestehende Herausforderung fiir die Demokratie im Altenburger Land die Stirkung der
Gemeinwohlorientierung’ in der Gesellschaft ist. Aus Perspektive der zivilgesellschaftlichen
Akteure und Akteurinnen gibt es zu wenig Menschen, die sich fiir das Gemeinwesen vor Ort,
die Gestaltung eines attraktiven Lebensumfelds und ein gesellschaftliches Miteinander
einsetzen und dabei selbst Verantwortung iibernehmen. Sie erleben stattdessen Unzufriedenheit
und Passivitit unter den Menschen. Dabei kommt der Wunsch zum Ausdruck, dies zu dndern.

Wahrgenommen wird stattdessen, dass der Staat — personalisiert durch Politikerinnen und
Politiker — von den Menschen als maf3geblich verantwortlicher Akteur fiir die Gestaltung des
Gemeinwesens erachtet wird. Dabei wird erwartet, dass Politikerinnen und Politiker sich fiir
die Region engagieren und moglichst alle Interessen bedienen. Darin zeichnet sich auch ein
fehlendes Verstdndnis dafiir ab, dass im Rahmen demokratisch gewidhlter Gremien Probleme

% Vgl. Degens, Philipp/LapschieB, Lukas, Zivilgesellschaftliches Wirtschaften. Ein konzeptioneller Vorschlag,
Wiesbaden 2021, S. 9 ff.
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gemeinsam besprochen, partikulare Interessen verhandelt und Losungen im Sinne des
Gemeinwohls abgewogen werden.

Als problematisch wird von zivilgesellschaftlichen Akteurinnen und Akteuren erachtet, dass es
an medialen Kanilen fehlt, in denen eine sachliche Berichterstattung unter Einbezug
verschiedener Perspektiven stattfindet. Entsprechend besteht keine ausgepragte Verbindung
zwischen Akteurinnen und Akteuren der Zivilgesellschaft und lokalen Medien, in dessen Folge
es an Kanidlen mangelt die unterschiedlichen Sichtweisen von Akteurinnen und Akteuren der
Zivilgesellschaft in die 6ffentliche Kommunikation einzubringen. Dabei haben lokale Medien
spolitische und soziale Funktionen, gemeint sind Informations-, Offentlichkeits- und
Artikulationsfunktionen, politische Bildungs- und Sozialisationsfunktionen sowie die Kritik-
und Kontrollfunktion auf der einen Seite und soziale Orientierungsfunktion, gesellschaftliche
Sozialisationsfunktion sowie Reaktionsfunktion auf der anderen Seite®.!® Infolge fehlt eine
kritische Offentlichkeit, die zur politischen Bildung der Biirgerinnen und Biirgern vor Ort
beitragen konnte. Aus der Forschung ist bekannt, dass ein Mangel an lokalen Medien zu einer
geringeren Verbundenheit vor Ort und zu mehr Unzufriedenheit in der Bevdlkerung fiihrt.!!

Wie hier deutlich wird, ist eine lokale demokratische Kultur bedingt durch Zusammenhinge
zwischen zivilgesellschaftlichem Engagement der Biirgerinnen und Biirger, formaler
reprisentativer Demokratie (Kommunalpolitik) und der Offentlichkeit.'? Lokale Demokratie ist
somit mehr als nur die reprisentative Demokratie in Form der Kommunalpolitik. Zugleich
zeichnet sich hier ab, dass gerade die lokale Demokratie vor Ort einen dynamischen Charakter
hat und bestimmt durch die Akteure und Akteurinnen vor Ort gestaltet und verdandert werden
kann.

Um die Gemeinwohlorientierung zu stirken und die in den Gruppendiskussionen artikulierten
Wiinschen nach mehr Offenheit, Diskursbereitschaft und Wertschédtzung in der Gesellschaft
anzugehen, braucht es unterschiedliche Herangehensweisen. In den Gruppendiskussionen
selbst wird gefordert, mehr Begegnungsrdume vor Ort zu schaffen sowie Biirgerinnen und
Biirger stdrker zu beteiligen.

Begegnungsraume sind vor allem Vereine, Nachbarschaftszentren und -hilfen oder einzelne
Initiativen (wie das gemeinsame Essen auf dem Marktplatz in Altenburg). Unterstiitzt werden
kann dies durch eine aktive Gemeinwesenarbeit'3, die die Vernetzung und einen Austausch vor
Ort unterstiitzt, die Gestaltung von Nachbarschafts- und Selbsthilfen anregt sowie die Fahigkeit
von Biirgerinnen und Biirgern fordert, das Gemeinwesen selbst zu gestalten. Ein Aspekt dessen
ist auch die politisch-demokratische Bildung der Menschen.

Beliebte Formen der politischen Partizipation der Thiiringerinnen und Thiiringer sind laut dem
Thiiringenmonitor Unterschriftensammlungen (89 Prozent), Teilnahme an angemeldeten

10 Mohring, Wiebke, Lokaljournalismus im Fokus der Wissenschaft. Zum Forschungsstand Lokaljournalismus —
unter besonderer Bertiicksichtigung von Nordrhein-Westfalen, https://www.medienanstalt-
nrw.de/fileadmin/user_upload/Ifm-nrw/Foerderung/Forschung/Dateien_Forschung/L 171 Lokaljournalismus-im-
Fokus-der-Wissenschaft LfM-Doku51.pdf#:~:text=Relevanz%20gewonnen zugegriffen am 04.09.2024, S. 54.

' Vgl. Bundeszentrale fiir politische Bildung. Zwischen Nihe und Distanz: Was Lokaljournalismus leisten kann
und was nicht, https://www.bpb.de/themen/medien-journalismus/netzdebatte/235227/zwischen-nache-und-
distanz-was-lokaljournalismus-leisten-kann-und-was-nicht/#:~:text=Neben%20den zugegriffen am 04.09.2024.
12Vgl. Ochler, Patrick, Gemeinwesenarbeit und lokale Demokratie — Zusammenhinge und Perspektiven aus der
Sicht  Sozialer  Arbeit, https://www.vhw.de/fileadmin/user_upload/08 publikationen/vhw-schriftenreihe-
tagungsband/PDFs/vhw_Schriftenreihe Nr. 20 Expertise. GWA.pdf zugegriffen am 09.09.2024, S. 10.

BVgl. ebd., S. 17 ff.

Seite 30



Demonstrationen (62 Prozent) und Mitarbeit in Biirgerinitiativen (58 Prozent). ' Hierin
kommen  direktdemokratische = und  demonstrative  Beteiligungsformen  sowie
engagementbasierte Ansitze der lokalen Selbsthilfe und -gestaltung des Gemeinwesens'® zum
Ausdruck. Dabei wird bereits deutlich, dass Partizipation nicht von der Kommunalpolitik oder
-verwaltung ausgehen muss, sondern auch durch Biirgerinnen und Biirger selbst initiiert werden
kann. Natiirlich gibt es zu den genannten Beteiligungsformen noch weitere konkrete
Beteiligungspraktiken (z.B. Runde Tische, Biirgerhaushalte etc.). Vom Thiiringenmonitor nicht
benannt sind dariiber hinaus deliberative Demokratieansdtze, bei denen, Biirgerinnen und
Biirger in Entscheidungsprozesse beratend eingebunden werden sowie alltagskulturelle
Praktiken von Demokratie in Kita, Schule, Vereinen etc. !¢ Dieses Potenzial gilt es zu nutzen
und auszubauen. Wichtig ist, um nicht nur die bereits Engagierten einzubinden, dass
Beteiligungsprozesse moglichst niedrigschwellig gestaltet und vor Ort bei den Menschen
stattfinden. Zugleich muss dabei auf die Ressourcen der Engagierten geachtet werden.

Auch die Demokratiekonferenzen im Altenburger Land koénnen zu einem Erfahrungsraum von
Demokratie werden, in dem dort demokratische Erfahrungen und Momente der Partizipation
diskutiert werden. Dabei sollte gerade die Gruppe der jungen Menschen einbezogen und ihnen
,echte‘ Partizipationsmdglichkeiten angeboten werden. Die Erfahrung von Scheinpartizipation
hat dagegen negative Effekte fiir ihre Selbstwirksamkeit und ihr Demokratiebewusstsein. !’

Demokratische Prozesse und Regeln selbst kennenzulernen und anzuwenden, Themen
miteinander zu reflektieren und zu verhandeln, kann dazu beitragen, dass das demokratische
politische System in der Bundesrepublik und die in der Politik erarbeiteten Kompromisse und
Losungen mehr Anerkennung erfahren. Daflir miissen eigene Demokratieerfahrungen und
-prozessen im Lebensumfeld und auf lokaler Ebene zu reflektieren und in Bezug zu setzen mit
jenen auf den hoheren politischen Ebenen. Es wird zwar oft von einem Spill-Over-
beziehungsweise Ubertragungseffekt ausgegangen, jedoch kommt es gemif Erkenntnissen aus
der Politikdidaktik eher zum Briickenproblem.!'® Das heift die Ebenen werden nicht oder nur
unzureichend verkniipft, wenn dies nicht thematisiert wird.

4 Vgl. Reiser, Marion et al., Politische Kultur und Arbeitswelt in Zeiten von Polykrise und Fachkriftemangel.
Ergebnisse des THURINGEN-MONITORs 2023,
https://thueringen.de/fileadmin/user upload/Landesregierung/Landesregierung/Thueringenmonitor/Politische K
ultur_Thueringen bf.pdf zugegriffen am 28.08.2024, S. 67.

5 Vgl. Oehler, Patrick, Gemeinwesenarbeit und lokale Demokratie — Zusammenhénge und Perspektiven aus der
Sicht Sozialer Arbeit, https://www.vhw.de/fileadmin/user_upload/08 publikationen/vhw-schriftenreihe-
tagungsband/PDFs/vhw_Schriftenreihe Nr. 20 Expertise. GWA.pdf zugegriffen am 09.09.2024, S. 12,

16Vgl. ebd.

17 Vgl. Jugendstrategic der Bundesregierung. Nationaler Aktionsplan fiir Kinder- und Jugendbeteiligung,
https://jugendstrategie.de/deine-meinung-zachlt-echte-jugendbeteiligung-statt-leerer-versprechen/ zugegriffen am
27.08.2024; vgl. dazu auch Stange, Waldemar/Liihrs, Hans Peter, Pro- und Contra-Diskussion. Gefahren und
Chancenpotentiale von Kinder- und Jugendgremien. In: Giirlevik, Aydin/Hurrelmann, Klaus/Palentien, Christian
(Hrsg.) Jugend und Politik. Politische Bildung und Beteiligung von Jugendlichen, Wiesbaden 2016, S. 435 ff.

18 Vgl. May, Michael, Das Briicken-, Urteils- und Emanzipationsproblem als strukturelle Bedingung kompetenten
Lehrerhandelns im Sozialkundeunterricht — Politiklehrerkompetenzen und deren Anbahnung in der ersten Phase
der Lehrerbildung. In: Kleinespel, Karin (Hrsg.) Ein Praxissemester in der Lehrerbildung. Konzepte, Befunde und
Entwicklungsperspektiven am Beispiel des Jenaer Modells der Lehrerbildung. Bad Heilbrunn 2021; vgl. dazu auch
Petrik, Andreas, Basiskonzepte, Briickenbildung, Kompetenzentwicklung? Dewey, Spranger, Wagenschein,
Piaget! Drei politikdidaktische Kontroversen und vier genetische Losungsvorschlige. In: Gesellschaft — Wirtschaft
— Politik (GWP), 56:4 (2007).
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Beteiligungsprozesse und ihre Ergebnisse respektive Wirkung sollten zudem offentlich
sichtbar(er) gemacht'” und das hier eingebrachte Engagement wertgeschiitzt werden. ,,Damit
die[...] Formate erfolgreich sein konnen, miissen die Organisatoren von Beteiligungsverfahren
[und weiteren Partizipationsmoglichkeiten] Kommunikation als Daueraufgabe verstehen.
Diese Aufgabe beginnt mit der Erstansprache und der Akquise der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer. Und sie endet oftmals erst nach der eigentlichen Beteiligung: mit Informationen
iiber Resultate und Erreichtes, verbunden mit einer Anerkennung fiir das Engagement.*?°

Um Demokratie- und Politikverdrossenheit entgegenzuwirken, muss insbesondere auch die
Politik auf die Sorgen der Menschen und die sie bewegenden Themen eingehen
beziehungsweise es muss medial vermittelt werden, dass sie dies tut. Der Thiiringen-Monitor
zeigt, dass eine als schlecht bewertete Okonomische Lage, ein wahrgenommener
Fachkriftemangel. ,ein geringes Vertrauen in die Bundesregierung, ein Mangel an
wahrgenommener Responsivitdt des politischen Systems, ein Gefiihl der Benachteiligung als
[...] [Ostdeutsche oder Ostdeutscher] sowie der Eindruck, keinen Einfluss auf das politische
System nehmen zu konnen, zu niedrigen Demokratiezufriedenheitswerten* fiihrt.?! Politische
Akteurinnen und Akteure sollten dabei insbesondere auf die Bevolkerung im ldndlichen Raum
achten, die sich, wie sich bei den Stadtspaziergingen zeigte, wenig wahrgenommen fiihlt.

»)9 Prozent der befragten [...] Thiiringerinnen und Thiiringer [empfinden], dass die
Bundesrepublik ,in gefdhrlichem Mafle iiberfremdet ist. Dieser hohe Grad an Zustimmung
stellt den Rekordwert in der Zeitreihe des THURINGEN-MONITORS dar.“?? Diesen Eindruck
teilen die Diskussionspartnerinnen und Partner in den Gruppendiskussionen der vorliegenden
Studie. Mit Bildungsangeboten konnte der Herausforderung des Umgangs mit exkludierenden
Praktiken, wie fremdenfeindliche Positionen in der Gesellschaft und der Aufstieg
fremdenfeindlicher und rechter Parteien begegnet werden. In den Gruppendiskussion wird der
Wunsch geduBert Umgangsstrategien mit intoleranten Positionen und Aussagen in der
Gesellschaft und im Alltag zu erlernen. Bildungsangebote konnen jedoch primér nur ein
Bewusstsein fiir den Wert von Demokratie bei Personen schaffen, die noch keine extremistische
Haltung verinnerlicht haben. Fiir einen Umgang mit sich radikalisierenden Personen konnte
hingegen der Ansatz der aufsuchenden Distanzierungsarbeit herangezogen werden.?® Dabei gilt
es die Person als Mensch anzuerkennen, aber zugleich demokratiefeindliche Positionen zu
hinterfragen und Grenzen aufzuzeigen. Dies erfordert im sozialpidagogischen Sinne eine
professionelle Beziehungsarbeit.

Bisher noch kein Gegenstand der Partnerschaft fiir Demokratie im Altenburger Land ist der
Umgang mit Falschinformationen in Zeitungen und sozialen Medien. Diese Herausforderung

1% Vgl. Bundesnetzwerk Biirgerschaftliches Engagement, Demokratie und Partizipation, https:/www.b-b-
e.de/themenfelder/engagement-partizipation-demokratie/demokratie-und-partizipation/ zugegriffen am
28.08.2024.

20 Bertelsmann-Stiftung, Wegweiser breite Biirgerbeteiligung. Argumente, Methoden, Praxisbeispiele,
https://www.bertelsmannstiftung.de/fileadmin/files/Projekte/Vielfaeltige Demokratie_gestalten/Wegweiser_breit
e Beteiligung FINAL.pdf zugegriffen am 28.08.2024.

2l Reiser, Marion et al., Politische Kultur und Arbeitswelt in Zeiten von Polykrise und Fachkriftemangel.
Ergebnisse des THURINGEN-MONITORs 2023,
https://thueringen.de/fileadmin/user upload/Landesregierung/Landesregierung/Thueringenmonitor/Politische K
ultur_Thueringen bf.pdf zugegriffen am 28.08.2024, S. 67.

2 Ebd., S. 67.

2 Vgl. Grimm, Rebekka et al, Den Einstieg in den Rechtsextremismus verhindern. Aufsuchende
Distanzierungsarbeit gegen Radikalisierung bei jungen Menschen. Ein Leitfaden, Leverkusen 2024.
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sollte in der kommenden Forderperiode aufgegriffen werden, um Umgangsstrategien zu
vermitteln und zu etablieren. Fiir eine verbesserte Einordnung von Falschinformationen gilt es
die Biirgerinnen und Biirger fiir die Existenz von Falschinformationen zu sensibilisieren und
allen Generationen Medien- und Nachrichtenkompetenzen zu vermitteln.?* Eingesetzt werden
konnten in diesem Zusammenhang partizipative Bildungsangebote oder eine aufsuchende
Online-Sozialarbeit. Etabliert werden kénnten zudem Gegen- und Alternativkampagnen.?

Dariiber hinaus konnte ebenfalls liberlegt werden, sich im Rahmen der Neuausrichtung der PfD
der Aufarbeitung der DDR-Geschichte zu widmen. Dabei sollte eine Interaktion mit den
Menschen und eine kritische Auseinandersetzung mit ihren personlichen Geschichten erfolgen.
Hier sollte es zum einen darum gehen, personlich erlebter Entwertung und Abwertung der
eigenen Biografie entgegenzuwirken — zugleich aber auch kritische Aspekte der DDR nicht zu
vergessen. Fiir ein Zustandekommen entsprechender Projekte bietet es sich an, geeignete
Kooperationspartner, wie etwa die Volkshochschule, kirchliche Gemeinden, Gedenkstitten
oder Gewerkschaften gezielt anzusprechen und so fiir ein Mitwirken zu gewinnen. Insgesamt
wurde deutlich, dass die Partnerschaft fliir Demokratie im Altenburger Land in der
Auseinandersetzung mit den rekonstruieren Herausforderungen auf zahlreiche vernetzte
Ehrenamtliche zuriickgreifen und sich auf gelebte Demokratiepraktiken in bereits bestehenden
Vereinigungen im Altenburger Land stiitzen kann.

Fir die Neuausrichtung der Partnerschaft fiir Demokratie empfehlen wir die folgenden
Handlungsfelder:

e Echte aktivierende Partizipationsmoglichkeiten (von jungen Menschen) — selbst
,,Denken, Planen, Gestalten, Handeln“, um demokratische Prozesse kennenzulernen, zu
verstehen und dabei Selbstwirksamkeit zu erfahren

e Umgang mit Falschinformationen: Konstruktive dialogische Umgangsstrategien mit
intoleranten Positionen zu erlernen — Wieder miteinander ,,Diskutieren® konnen

e Aufarbeitung der DDR-Geschichte

Auf Basis der Analyse schlagen wird auBBerdem folgende Handlungsempfehlungen fiir die
Neuausrichtung der Partnerschaft fiir Demokratie im Altenburger Land vor:

e Stirkung der Jugend- und Gemeinwesenarbeit insbesondere in ldndlichen Gebieten

e Aufsuchende Distanzierungsarbeit im Umgang mit sich radikalisierenden Personen, die
zunehmend durch demokratie- und menschenfeindliche Positionen auffallen

e Aufsuchende Online-Sozialarbeit im Umgang mit Radikalisierung in sozialen Medien

24 Vgl. Unzicker, Kai, Desinformation: Herausforderung fiir die Demokratie, https:/www.bertelsmann-
stiftung.de/fileadmin/files/ST-DZ_Desinformation Herausforderung_fuer die Demokratic Europa_2023.pdf
zugegriffen am 28.08.2024.

25 Vgl. Hohnstein, Sally/Zschach, Maren, Digitale Extremismusprivention international — Anregungspotentiale fiir
die deutsche Praxis? Arbeits- und Forschungsstelle Demokratieférderung und Extremismusprévention, Miinchen
2023, S. 23 ft.
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5. Limitationen

Aus der Starken- und Ressourcenanalyse lassen sich Implikationen fiir die Antragsstellung der
Neuausrichtung der Partnerschaften fiir Demokratie im Altenburger Land ableiten. Die
Gruppendiskussionen mit verschiedenen zivilgesellschaftlichen Akteurinnen und Akteuren
sowie die Kurzinterviews wahrend der Stadtspaziergéinge im Altenburger Land ermdglichten
Einblicke in die Herausforderungen vor Ort.

Wir mochten jedoch darauf aufmerksam machen, dass das Projektteam wenig mit dem
Altenburger Land vertraut war und ist. Das Bild, dass wir anhand der Ergebnisse, hier erzeugen,
basiert daher ausschlieBlich auf den Schilderungen der Teilnehmenden sowie befragten
Biirgerinnen und Biirger. Zur Interpretation der Ergebnisse diente uns vor allem
wissenschaftliche Literatur.

Um der Situation vor Ort gerecht zu werden, ist wihrend der kommenden Demokratiekonferenz
ein Workshop zur Vorstellung und Diskussion der Ergebnisse geplant. Hier sollen vor allem
die entwickelten Implikationen mit Biirgerinnen und Biirgern besprochen werden.
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Anhang

Anhang 1: Exemplarischer Leitfaden einer Gruppendiskussion

Vorab

Danke fiirs Kommen

Gibt es Fragen vor ab?

Vorstellung der eigenen Person: Individuell

Heutiges Anliegen: Prof. Dr. Stefanie Kessler wurde damit beauftragt eine Situations-
und Ressourcenanalyse zu Einstellungen, Krisen und demokratiefordernder und
hemmender fiir den Landkreis Altenburger Land durchzufiihren. Dafiir haben wir eine
Dokumentenanalyse ~ durchgefiihrt ~und  werden  Stadtspazierginge  und
Gruppendiskussionen durchfiihren. Heute findet die dritte Gruppendiskussion mit IThnen
als

A) Sportverein

B) Lokalpolitiker*innen

Ablauf der Gruppendiskussion erkldren: Kein standardisiertes Interview. Es wird
zunichst Eingangsfrage von mir gestellt, den Sie ihr als thematischen Rahmen verstehen
konnen. Sie als Gruppe konnt entscheiden, mit welchen Themen Sie die Frage
beantworten mdchtet und wie das Gesprich verlaufen wird. Spéter werde ich vielleicht
Fragen stellen, wenn ich etwas nicht verstanden habe.

Gerne mdchte ich betonen, dass ich an der Schilderung von konkreten Erfahrungen und
Geschichten interessiert bin. Gerne mochte ich Sie bitten, euch auf ungewdohnliche
Situation einzulassen und so miteinander zu reden, wie Sie auch sonst auch miteinander
reden wiirden

Anonymitét und Diskretion — bitten, dass das Gesagte ,,im Raum* bleibt. Gesagte wird
diesem Aufnahmegerit aufgenommen und anonym transkribiert.

Bitten die Einverstdndniserkldrung zu unterschreiben

Gibt es Fragen, bevor das Aufhahmegerit eingeschaltet wird?

Ankiindigen, dass das Aufnahmegerét nun eingeschaltet wird

Erzihlstimulus

Erzdhlen Sie uns aus Ihrer Praxis. Wie fordern Sie als Lokalpolitiker*innen
die Demokratie im Altenburger Land? Bitte berichten Sie von konkreten Projekten und
Beispielen aus ihrer Praxis.

Immanente Nachfragen

Nachfrage, sollte ich etwas nicht verstanden haben.
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Exmanente Nachfragen

Erleben und Erfahren von Demokratie

In welchen Momenten nehmen Sie
Demokratie im Altenburger Land wahr?

In welchen Momenten wiinschen Sie sich
mehr Demokratie im Altenburger Land?

Was sind Herausforderungen fiir die
Demokratie im Altenburger Land und wie
gehen Sie mit diesen um?

Erfolge der Projekte/ Vereine im
Altenburger Land

Was lauft gut und was waren Erfolge in
Hinblick auf die Demokratieférderung?

Herausforderungen Projekte/ Vereine im
Altenburger Land

Und was sin Herausforderungen in Hinblick
auf die Demokratieférderung?

Und wie sind Sie mit diesen umgegangen?

Verhiltnis politische Bildung und
Demokratieférderung durch die
Partnerschaft

Verhiltnis allgemein zwischen politischer
Bildung und Demokratieférderung

Rolle fiir Krisenbewiltigung

Danach

e Bedanken

e Bevorich das Aufnahmegerit ausschalte, mochte ich Sie gerne fragen, ob es noch etwas
gibt, was Sie ansprechen mdchten und bisher noch nicht thematisiert haben, solange das

Aufnahmegeréit noch lduft?
e Kurzfragebogen ausfiillen lassen
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Anhang 2: Leitfaden Stadtspazierginge

Ansprache von Personen:

Konnen wir Thnen kurz ein paar Fragen stellen zu Herausforderungen im Altenburger Land?

Vorab:

e Vorstellung der eigenen Person: Individuell

e Vorstellen des Projektes: Prof. Dr. Stefanie Kessler wurde damit beauftragt fiir das Altenburger
Land eine Situations- und Ressourcenanalyse durchzufiihren. Wir wollen Krisen, Einstellungen
und demokratiefordernde und hemmende Aspekte herausarbeiten. In diesem Zuge fithren wir
Kurzinterviews mit Biirger:innen an belebten Orten, wie beispielsweise hier, um einen Einblick in
die Einstellungen und Ansichten der Biirger:innen zu erhalten.

e  Ablauf des Kurzinterviews: Es werden nacheinander vier Fragen gestellt, auf die Sie antworten
konnen. Sie konnen entscheiden, wie Sie diese Frage beantworten mochten. Gerne mdchte ich
betonen, dass ich an der Schilderung von konkreten Erfahrungen und Geschichten interessiert bin.

e Abfrage der Aufnahme: Darf das Interview von uns aufgenommen werden? Anonymitit und
Diskretion - Gesagte wird mit diesem Aufnahmegerit aufgenommen und anonym transkribiert.

Wenn nicht aufgenommen werden darf, wird mitgeschrieben von der zweiten Person

e Gibt es Fragen, bevor das Aufnahmegerit eingeschaltet wird?

e Ankiindigung, dass das Aufnahmegerét nun eingeschaltet wird.

Fragen:

0) Bitte bestdtigen Sie uns, dass wir das Interview aufnehmen diirfen?

1) Welche aktuellen Herausforderungen sehen Sie im Altenburger Land?

2) Wie werden die von Thnen genannten Herausforderungen im Altenburger Land schon bewiéltigt?

3) Wie konnten die von Thnen genannten Herausforderungen vielleicht auBerdem noch bewdéltigt
werden?

4) Was wiinschen Sie sich fiir die Zukunft des Altenburger Landes in Bezug auf Demokratie?

Danach:

e Bedanken.
e  Wenn aufgenommen wurde: Einverstdndniserklarung mitgeben
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Anhang 3: Kategoriensystem

Hauptkategorien

Krisen
Aktuelle Starken

Engagement

PN R WD =

Demokratieverstindnis

Beschreibung Altenburger Land
Griinde, gerne im Altenburger Land zu leben
Wiinsche fiir das Altenburger Land

Erfahrungen mit der Partnerschaft fiir Demokratie

Hauptkategorien

Definition

Ankerbeispiel

1 Demokratieverstindnis

Unter diese Kategorie fallen alle
Aussagen, in denen beschrieben
wird, was Demokratic fiir die
Diskussionsteilnehmenden
bedeutet.

,,Demokratiec bedeutet fiir mich
wihlen gehen.*

Stirken, Bedingungen, Versuche
und Initiativen im Altenburger
Land zur  Stirkung  der
Demokratie ohne Krisenbezug
genannt werden.

2 Krisen Unter diese Kategorie fallen alle | ,,Rechtspopulistische  Parteien
Aussagen, in denen aktuelle und | sind ein Problem fiir das
vergangene Krisen im | Altenburger Land.

Altenburger Land und fiir die

Demokratie im Altenburger Land

genannt und beschrieben werden.
3 Stirken Demokratieforderung | Unter diese Kategorie fallen alle | ,,Wir beantragen regelméaBige
im Altenburger Land Aussagen in denen allgemeine | Forderungen.*

4  Beschreibung Altenburger
Land

Unter diese Kategorie fallen alle
Aussagen, in denen das
Altenburger Land beschrieben
wird.

,»Im Altenburger Land leben viele
iltere Menschen.*

5 Griinde gerne im Altenburger

Unter diese Kategorie fallen auch

»lch lebe gerne wegen der

Land

Aussagen, in denen Wiinsche fiir
das Altenburger Land genannt
werden.

Land zu leben alle Griinde, warum die Personen | kulturellen Angebote im
gerne im Altenburger Land leben. | Altenburger Land.*
6 Wiinsche fiir das Altenburger | Unter diese Kategorie fallen alle | ,,Ich  wiinsche = mir  mehr

Zusammenhalt im Landkreis.

7 Erfahrungen mit der
Partnerschaft fir Demokratie

Unter diese Kategorie fallen alle
Aussagen, in denen Erfahrungen
mit der Partnerschaft fiir
Demokratie im Altenburger Land
oder dem Programm
,Demokratie leben!* thematisiert
werden.

[k

»lch habe nur gute Erfahrungen
mit dem Bundesprogramm hier in
Altenburg gemacht.
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Subkategorien fiur Hauptkategorie 2

2.1 Krise 1

2.1.1. Bestehende Bewiltigungsressourcen
2.1.2 Bendtigte Bewiéltigungsressourcen

2.2 Krise 2
2.3 Krise 3

2.4 Sonstige Herausforderungen

2.1 Krise 1 (Beispiel)

Unter diese Kategorie fallen
alle Aussagen, in denen Krise
1 als Krise im Altenburger
Land und fiir die Demokratie
im Altenburger Land genannt
wird.

,,Krise 1 ist ein Problem fiir
das Altenburger Land.*

2.1.1 Bestehende
Bewiltigungsressourcen
Krise 1

Unter diese Kategorie fallen
alle Aussagen, in denen
bestehende Ressourcen
genannt werden, wie aktuell
oder in der Vergangenheit
mit der Krise 1 umgegangen
wurde.

,»Mit Schulungen haben wir
Krise 1 in den Griff
bekommen.*

2.1.2 Bendotigte
Bewiltigungsressourcen

Unter diese Kategorie fallen
alle Aussagen, in denen
mogliche zusétzliche
Ressourcen genannt werden,
wie mit der Krise 1
umgegangen werden kann.

»Mit Schulungen konnten
wir Krise 1 in den Griff
bekommen.*

2.2 Krise 2 (Beispiel)

Unter diese Kategorie fallen
alle Aussagen, in denen Krise
2 als Krise im Altenburger
Land und fiir die Demokratie
im Altenburger Land genannt
wird.
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Anhang 4: Tabelle Dokumentenanalyse

Jahr Herausforderungen/ Handlungsschwerpunkte

Ressourcen

2011 | politische Einstellungen und politisches Handeln

die Forderung des Engagements der Biirger:innenschaft

Pravention und Handlungsstrategie gegen politischen Extremismus

Forderung eines friedlichen, toleranten und empathischen Zusammenlebens der
verschiedenen Generationen

Kinder und Jugendbildung, praventive Projekte
Historisch, politische Bildung
(Nationalsozialismus & DDR-&
Wendeerfahrung)

Interkulturalitét, interkulturelle Bildung
Aufklarung tiber Gewalt und Rechtsextremismus
Schaffung von Gedenk- und Schutzrdumen

2013 | Integration (vor allem durch Kinder, Schiiler:innen und Jugendlichen durch
Kindertagesstitten, Schulen und Jugendzentren) statt Desintegration
Abbau einer Kultur der Herabsetzung

Starkung gegenseitiger sozialer Anerkennung

Formen der Teilhabe, ein verbessertes Verhéltnis von Jung und Alt
Wertschitzung von Migranten

Starkung des Engagements im Verein und im Gemeindeleben

Starken, die vor Ort sind auch zu stirken,
Beteiligung und Teilhabe

2018

8 geforderte Projekte mit den
Schwerpunkten:

frithzeitige Demokratiebildung und politische
Partizipation (Mitwirkung der
Schulsprecher:innen)

historisches Bewusstsein und kulturelle Vielfalt
Soziale Integration und Inklusion
Sichtbarmachung von Ehrendmtern

Soziale Herausforderungen (,,Faires
Miteinander*)

2019 | soziale Integration

bessere Bildung und Integration

Integration und Inklusion von Menschen mit einer anderen ethnischen oder
religiésen Herkunft, insbesondere Gefliichteten

Gefahr eines gewaltbereiten Rechtsextremismus.

historischen Bildung

10 geforderte Projekte mit den
Schwerpunkten:

Friihzeitige Demokratiebildung und politische
Partizipation

Kompetenzentwicklung Schulsprecher:innen
Historisches Bewusstsein und kulturelle Vielfalt
Interkulturelle Bildung und Sensibilisierung
Soziale Herausforderungen (,,Faires
Miteinander®)

Berufsorientierung

Validierung der PfD

2020

14 geforderte Projekte mit den Schwerpunkten:
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Friihzeitige Demokratieforderungen, politische
Partizipation & zivilgesellschaftliches
Engagement

Bildung und Forderung sozialer Kompetenzen &
kritischem Denken an Schulen
(Schulsprecher:innen.& Mediatoren, Format:
,»Wir fragen nach®)

Historisches Bewusstsein und kulturelle Vielfalt
Events zur Férderung von
Demokratiebewusstsein, Solidaritét,
Interkulturalitit, Integration und sozialem
Zusammenhalt in der Region

Soziale Herausforderungen (,,Faires
Miteinander, Corona, Fakten/FakeNews)
Berufsorientierung

2021 | Handlungsfeld 1: Starkung der sozialen Integration durch besondere Eine Demokratiekonferenz + Zwolf
Wertschitzung und Stirkung der Zivilgesellschaft geforderte Projekte mit den Schwerpunkten:
Handlungsfeld 2: Historische und politische Bildung im Umgang mit der Forderung des gesellschaftlichen Dialogs und
lokalen Geschichte der Partizipation
Handlungsfeld 3: Entwicklung zu einer inklusiven Gesellschaft Starkung des demokratischen Bewusstseins und
Handlungsfeld 4: Aufklarung {iber Populismus und undemokratische Engagements (fiir Migrant:innen)

Tendenzen Bildung und Forderung sozialer Kompetenzen
an Schulen (Schulsprecher:innen.& Mediatoren)
Historische und kulturelle Aufarbeitung und
Sensibilisierung (Kulturelle und soziale
Veranstaltungen)
Integration und Inklusion
(Generationsiibergreifend, Interkulturell)
Bewusstseinsbildung und Aktivismus zu
gesellschaftlichen Themen

2022 | Handlungsfeld 1: Starkung der sozialen Integration durch besondere Zwei Demokratiekonferenzen + Zehn

Wertschitzung und Stirkung der Zivilgesellschaft

Handlungsfeld 2: Historische und politische Bildung im Umgang mit der
lokalen Geschichte

Handlungsfeld 3: Entwicklung zu einer inklusiven Gesellschaft
Handlungsfeld 4: Aufkldrung tiber Populismus und undemokratische
Tendenzen

geforderte Projekte

Friihzeitige Demokratieforderungen, politische
Partizipation & zivilgesellschaftliches
Engagement

Bildung und Forderung sozialer Kompetenzen &
Umgang mit sozialen Herausforderungen
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(Gewalt) an Schulen (Schulsprecher:innen.&
Mediatoren)

Historisches Bewusstsein und kulturelle Bildung
(auch in den Dorfern durch mobile Angebote)
Forderung von Diversitét, Inklusion, Integration
Praktische Bildung (Vermittlung von Wissen in
der Projektarbeit)

2023 | Handlungsfeld 1: Starkung der sozialen Integration durch besondere Eine Demokratiekonferenz + 15 geforderte
Wertschitzung und Stirkung der Zivilgesellschaft Projekte
Handlungsfeld 2: Historische und politische Bildung im Umgang mit der Bildung und Forderung sozialer Kompetenzen
lokalen Geschichte Schulen (Schulsprecher:innen.& Mediatoren)
Handlungsfeld 3: Entwicklung zu einer inklusiven Gesellschaft und von Auszubildenden
Handlungsfeld 4: Aufkldrung tiber Populismus und undemokratische Gemeinschaftsaktionen und -feiern (Gértnern,
Tendenzen Kindertag, Queerer Friihling, Friedenspicknik)
Bewusstseinsbildung und Weiterbildung
(Historisch, Kulturell)
Inklusion und Zusammenhalt
Soziale und kulturelle Integration
Beratungsangebote auch flir Migrant:innen
Vorbereitung und Planung Situations- und
Ressourcenanalyse
2024 | Starkung der sozialen Integration durch besondere Wertschédtzung und Informationen aus den Demokratiekonferenzen

Starkung der Zivilgesellschaft
Entwicklung zu einer inklusiven Gesellschaft
Aufkldrung iiber Populismus und undemokratische Tendenzen
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